TEST

DETERMINAREA TIPULUI DE PERSONALITATE PROFESIONALA

(J. Holland)

PRO BACALAUREAT

Instructiunea: pe foaia din fata Dvoastrd sunt reprezentate in perechi diferite profesii.

Incercati sa gasiti In fiecare pereche de profesii cea pe care o preferati. Rezultatele le inscrieti in

foaia de raspuns. De exemplu, daca din doud profesii — poet ori psiholog, preferati profesia de

psiholog, atunci in foaia de raspuns in dreptul numarului 41b trebuie sa puneti semnul “+”.

—

a) inginer-tehnic, b) inguner-controlor

a) muncitor la fabrica de tricotaje, b) medic sanitar
a) bucatar, b) culegator

a) fotograf, b) sef de magazin

a) desenator, b) dizainer

a) filosif, b) psihiatru

a)chimist-cercetator, b) contabil

a) redactor la o revista stiintificd, b) avocat

a) lingvist, b) traducétor de texte artistice

. a) pediatru, b) statistic

. a) organizatorul activitatilor educative, b) presedintele sindicatelor
. a) medic sportiv, b) autor de foiletoane
. a) notar, b) agent de aprovizionare

. a) perforator, b) caricaturist

. a) activist politic, b) scriitor

. a) gradinar, b) meteorolog

. a) sofer de troleibus, b) sora medicala

. a) inginer-electric, b) secretar-masinist
. a) zugrav, b) pictor pe metale

. a) biolog, b) medic sef

. a) teleoperator, b) regizor

. a) hidrolog, b) revizor



23.
24.

a) zoolog, b) zootehnician

a) matematic, b) arhitector

25. a) lucrator social, b) functionar la contabilitate
26. a) invatator, b) sef de echipa
27. a) educator, b) pictor pe ceramica
28. a) economist, b) sef de sectie
29. a) corector, b) critic
30. a) sef pe activitatea de gospodarie, b) director
31. a) inginer-radio, b) specialist pe fizica nucleara
32. a) ajustor, reglor, b) mecanic
33. a) agronom, b) presedinte de gospodarie tiraneasca
34. a) croitor-modelier, b) decorator
35. a) arheolog, b) expert
36. a) lucrator la muzeu, b) consultant
37.a) om de stiintd, b) actor
38. a) logoped, b) stenografist
39. a) medic, b) diplomat
40. a) contabil-sef, b) director
41. a) poet, b) psiholog
42. a) lucrator la arhiva, b) sculptor.
Gheia
(foaia de raspuns)
Tip Tip Tip social | Tip Tip Tip
realist | intelectual conventional | intreprinzitor | artistic
la 1b 2b 3b 4b 5b
2b 6a 6b 7b 8b 9b
3a Ta 10a 10b 11b 12b
4a 8a I1a 13a 13b 14b
Sa 9a 12a 14a 15a 15b
16a 16b 17b 18b 23b 19b
17a 20a 20b 22b 26b 21b
18a 22a 25a 25b 28b 24b
19a 23a 26a 28a 30a 27b
2la 24a 27a 29a 33b 29b
31a 31b 36b 32b 35b 30b




32a 35a 38a 38b 37b 37a
33a 36a 39a 40a 39b 4la
34a 37a 41b 42a 40b 42b
Suma= | Suma= Suma= Suma= Suma= Suma=

Caracteristica tipurilor de personalitate:

1. Tipul realist — nesociabil, orientat spre prezent, stabil emotional, se ocupa cu obiecte
concrete (lucruri, instrumente, masini), prefera ocupatii care cer iscusin{d motora, activitate
concretd. Are dezvoltate aptitudinile matematice, neverbale.

Profesii recomandate: mecanic, electric, inginer, agronom etc.

2. Tipul intelectual — analitic, rational, original, nesociabil, independent. Predomina
valori teoretice, prefera sa solutioneze sarcini care cer gandire abstracta. Aptitudinile verbale si
cele neverbale sunt dezvoltate armonios.

Profesii preferate: cele stiintifice (botanist, astronom, matematician, fizician etc).

3. Tipul social — dispune de abilitati sociale, are nevoie de contacte. Trasaturi de caracter:
tendinta de a educa si invata, orientare spre oameni, umanism, feminitate. incearca si se abtind
de la problemele intelectuale. Este activ, dar deseori dependent de parerea grupului. In
solutionarea problemelor se bazeazd pe emotii, sentimente, abilitdti de comunicare. Poseda
aptitudini verbale inalte.

Ocupatii recomandate: instruire, Tnvatare, reabilitare (invatator, medic, psiholog, psihiatru
etc).

4. Tipul conventional — preferd activitati bine structurate, caracter stereotipic, concret,
practic. Nu manifestd criticd, originalitate. Este conservator, dependent, rigid. Aptitudinile
organizationale sunt slab dezvoltate. Predomina aptitudinile matematice.

Sunt recomandate profesii legate de cancelarie si calcul.

5. Tipul intreprinzator — selecteaza scopuri care 1i permit sd manifeste energie, entuziasm,
impulsivitate. Preferd riscul. Este dominant, 1i place sa conduca. Nu preferd munca practica si
activitati care cer efoturi intelectuale. Bine solutioneaza sarcini legate de conducere, statut si
putere. Este agresiv, intreprinzator, cu aptitudini verbale inalte.

Profesii recomandate: artist, jurnalist, operator TV, director, director-adjunct, diplomat

etc.



6. Tipul artistic — se bazeaza pe emotii, imaginatie, intuitie. Independent in decizii,
original. Aptitudini verbale si motore inalte. Ideal de viata inalt cu confirmarea propriului “Eu”.
Nesociabil in sensul, ca nu se conduce de normele sociale.

Prefera ocupatii creative: muzica, pictura, arta literara etc.
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