
T]NIVERSITATEA PEDAGOGICA DE STAT'ION CREANGA'

CONSILruL STIINTTT'IC PENTRU STIIDII UNTVERSITARE

DE DOCTORAT

SCOALA INCTORALA DE PSEOI]OGIE

din 22.10.2019

L.Armagu

Doctorale de Psihologie

Director: V.Go , dr.conf.univ.

GHID DE REDACTARE

ATF-ZF,IDE DOCTOR N PSIHOLOGIE $I A REZUMATTILUI

Chiginiiu,2019

1

din 13.10.2019



Cuprins

INTR.DUCERE"""' 
.. . ... .. . .. ..3I. DISPOZITII GENERALE......, 

,,.,,.....4II. STRUCTURA $I VOLUMIJL TEZEIDE DOCTOR iN PSIHOLOGIE ..............,.................. 5III. ELEMENTE DE CONTINUT ATEZEIDE DOCTOR..,...,..... 
..........5IV. LIMBA DE REDACTARE ATEZEISI REZUMATULUI 

,,.,...,.,..122v. REGULT DE REDACTARE $r TEHNOREDACTARE.,.......,". 
....,..r22VI' CITARILE $I REFERNI.ELE BIBI-IOGRAFICE. ASIGURAREA BIBLI.GRAFICA ATEZEr DE DOCTORAT $r A REZUMATULUI...,,...,,,.,,., 

.....,......,..... 133VII. REZUMATUL TEZEIDE DOCTOR,,,....,.,.. 
,.,......,,,...177VIII. SCOPUL $I CRITERIILE DE EVALUAR E A TEZELOR DE DOCTORAT ...,....,.........19IX. CERINTE DE ETICA PROFESIOXATA...... 

.,,,....,...,,,,19gANEXE. 
',,,,,.,2|Anexa 1. Foaia de titlu atezeide doctor 

........,....211
Anexa 2. Foaiaprivind dreptul de autor...,, 

...........22Anexa 3' Declarafia privind asumarea raspunderii 
.........,.,....,23

Anexa 4, Mostre de figuri, tabele, formule 
.........244Anexa 5, Componentele CV_ului autorului,.. 

......255Anexa 6' Infbrmafia privind valorificarea rezultatelor cercetdrii: lista lucrdrilor publicate sauprezentate la conf'erinte, ce con{i n rezullatele tezei. 
...,............26

Anexa 7, Foaia de titlu a rezumatului tezei de doctor.,. 
......,...2gAnexa 8. Reversul fbii de titlu a rezumatulu i Ieze:ide doctor ..................,29

Anexa 9. Foaia privind datele de tipar 
.......300



INTIIODUCERE

Ghidul privincl redactarea tezelor cle cloctorat gi a rezumatelor (in continuare Ghid) esteelaborat in baza acteior normative ale Parlamentului, bru.rnrlri, Ministerului Educaliei, culturiiEi cercetarii, regulamentelor institu{io'ale are UpS ,ion cr.unga,,,I' Codul edu11liei al Republicii Moldou, nr. r',sz ain 17 iunie 2014 (Monitorul oficial al RMdin 24. I 0,20 I 4, nr.3 I 9 _324)
2' Regulament privind organizwea studiilor superioare de doctorat, ciclul III, aprobat prinHotdrdrea Guvernului nr'1007 din 10. 12.201+ fH4onitorul oflcial ut tw, 2014,nr.3g6-3g6.art. I l0l .1 

r!rq! qr r\rvl. zu I +. nI.J6o_J , _,

3' Regulament-cadru de redactare a rezei de doctorat Ei a rezumatului (ordinul ME nr.t07gdin27.12.2016)
4' Itegulamentului de atribuire a calificativelor tezelor de doctorat (ordinul MinisteruluiEducafiei, Culturii Ei Cercetdrii al Republicii Moldova nr.5l4 din 05.12,20175' de organizare gi deslbqurare a studiilor superioare de doctorat laogice de Stat "Ion creangd" din chiginau (Aprobat la $edinla
6. Regulamentul $colii doctorale de psihologie

Prezentul chid este o variantd adaptiata la noile cerinfe regulamentare a Ghidului deredactare a rezei de doctor / doctor habilitat (Aprobat prin Decizia consiliului deconducere al ANACEc nr' 5 din l9 clecembrie 2ll|),care s-a confirmat in timp ca uninstrument util, bine structurat, acceptat de comunitatea academicd.

Gliidul urmiregte atingerea unndtoarelor obiective: a) realizarea unui cadru minim dereferinfa pentru elaborarea qi redactarea tezelor r]e doctorat; b) promovarea de proceduri gi principiicomune pe ntrll garantarea calitalii studiilor ;i te:relor de doctorat in domeniul psihologiei.
ente gi 9 anexe,

ilii generale,,,
ucrura ;i voruntur rezei cre cJocror in p'ihorogie,, sunt stipulate

privind confinutul Ei volumul .o.,pur,i_entelor tezei.
,r(:^;:rff;:are a tezei ;.i a rezuntcrtutui,,sunr expuse cerinlele f.a16

ri cre redacrare .ri rehnore.cJa.ctare,, sunrprezentate cerinfele fafalu.i, numerotarea paginilor, prezentaria materialului grafic..!r: 
:*7"i, :::".b.ib 

t i o gr afice,, sunt expuse cerinf ere faf i de

zuntotul tezei cle (loctor,, sunt concr etizale cerinJele privindentele rezumatului.
rileriire de evaructre a crireri.iror r)e troctorQr,, svntexprimategi presupu'e dob'ndirea cunogrinrelor qriinfifi.. r;; ;;ir-d

ectate cerinfele ce tin de etica
tezei.

rezumatului, foii privind dreptul dt a
Chidul esre clestinui ,lo.t

. 
ut'



comisiilor de indrumare, comisiilor
suport penrru elaborarea $i;;."*.0.1?'#o'J|i:,'j:j:.ffJ,t',:'"' de doctorat in psihologie ca

TTI GENERALE
at se reali elaborarea
doctor, in Eza..f ezailite prin tul gcolii

rele condilii:
temei abordate;

,TF f iil: [i::,: i: " 
;:ltl",l Hfi J;".?,. 

-.' o.

standardelor internafionale din aria subiectului

3ld:.lit,;'H"ffi] 
academic care sd o faca publicabitd ca parte a lireraturii etiinlifice dedicata



II. STRUCTURA 
$T VOLUMUL 7'EZEIDE DOCTOR iN PSIHOLOGIE

confinutul rezei de doctorat este stabilit de studentur-doctorand prin consultare cu

;:l||f,t.o|f,l f,.,fft:ft 
ei va respecta structu.a-cadru si limitarle impuse de Regulamentul goolii

de 120 - 150 pagini, Numerotarea paginilo r tezei se va face
sfhrqitul imprimaturui. pe foaia de titr, ,ru-a.ul paginii nu se

Volumul tezei de doctor este
incepdnd cu prima pagin[ gi pdna la
va indica.

Teza de doctor in psihologie va avea urmdtoarea structurd:

III.ELEMENTE DE CONTINUT ATEZEIDE DOCTOR
3.l.Tema tezei de doetorat

Tema tezei de doctor in psihologie se stabik:gte in confbrmitate cu interesul de cunoagtere alstudentului-doctorand si vizeazit o problen'ra de importanfa gtiinlificd gi/sau sociala. La stabilireatitlului tezei trebuie sd se fina cont de urmatoarele;o sd fie fbrmulat laconic, concis, dar destul de explicit, clar Ei compret;o sd reflecte adecvat confinutul lucrdrii, sa confina cuvinte-cheie, termeni semnificativi;o S? nu contina repetarea cuvintelor sau a cuvintelor care nu contribuie la sporirea luiinfbrmativd. de exemplu "problem&.,.,,.,,Contribu(ii la...,,,,,Studiul privind,..,,,,,Cercetdrirefbritoare la. . .";
o sd fie evitagi termenii cu mai multe sensuri, rsau termenii cu circulafie locald (dialectali):

Den u mirea .o-pu"tim.nt.lot. Volumul (in pagjni)
compartimentelor
tezei de doctorFoaia de titlu

Lista abrevieril,or
Introducere
Analizacadrului r.@
CerCetilre (cu denumire concreta a carritolului

80- I 00

120-150Bibliografie
Nu se limiteazlAnexe
Nu se limiteazd

CV-ul autorului



Titlul tezei de doctorat poate fl modificat la iniliativa studentului doctorand, in consultare cuconducdtorul de doctorat, pdnf, in momentul finalizarii acesteia in vederea suslinerii publice.in scopul evitdrii suprapunerii Ei clublarii 
'ercetarilor 

de cloctorat, doctorandul gi conducatorulde doctorat consultd baza de date a ANACEC gi alte baze dedate similare din lume in privinJatemelor tezeror cle doctorat aflate in derurare sau realizale anterior,

.""r,Llilirfi:?,1"::;'#s::'-a qi se promoveazd de consiliur gcolii Doctorare spre aprobarea

3.2. Foaia de.tiflu
Foaia de titlu va contine denumirea completd a universitafii $i gcorii doctorale, in cadrul

is CZU ...,', numele Ei prenumele
prenumele, gradul $ ul
nerii, in caz cd Leza in

Anexei I aditionala in limba . ia

.3. Foaia privind dre

pe il,i.:::[,?:J:l1li'. lly?', crar exprim at,bazal
do "" .;":;:;^:' :'"'", mpreunf, cu conducdtorul de
ori ea standardelor de calitate gi.de etica'p.of.rionul6, inclusiv de

m:l';:;conformita,. ., ;::13::iy1:;l'ijil;T:J,TiT:[[xi3:y:.,rf 
F*"..,:"#

3.4. Adnotarea
Adnotarea este o prezentar i lmdtoarele elemente:

anul perf'ectlrii tezei

nririca;rezultarere"o,,rr,J'Ji:;tll..n;'r::i:tf,t.j;:Hr?;
in domeniul respectiv; se-nit,calia teoreticd, valoarea

Fiecare elen
rusa ei engtezd,,",#,::'.:ffi#:J--1"r[*:If?dnotarea se prezinta in 3 rimbi: romdnd,

3.5. Introducere
enta urmdtoarele componente obli

tratari a temei _ y?i fi menfionate div
in preocuparire 

'afionale 
gi inter necesltatea

cativd p. .0.. o'p"oulJuu.u, .t teoretice Ei

nuanfate, referiri la modul in care tema este tratatd::*:fi1ezentate in literatura de specialitate.
eniur de cercerere, care trebuie 

.sd confin d anariza profund[ gitentei de cercetere.
tarii gi presupune dobdndirea
va fi concretizal, detaliat de

crere urmdrite gi finaritr,."'i?.ltt#ediare Ei dau rbspuns la

ce va inch,rde descrierea srccintd a metodelor de colectare aprerucrare matematico-statisticd. Metodoiogia cercetarii se
6



de ipotezere gi obiectivere fbrmr,rlate. Fiecare metod. den perspectiva modaritafii concrete de va[-rifi'c"r.,'o.ro,rebuie numite instrumentef . O. ,.r.., are utilizate.
ctructurii tezei p,ntr: ,ff#i:3i1fr:i ;]?i,:?:",::i,:;,'fi},1iltffi,.::frffil'T)1,,,,o,, o

Autorur este i' drepr s6,rescrieir ;i,;;;;;"*i;,,. cercetdrii.

3'6' Anariza cacrrurui teorctic ar probremei de cercetare
Printul capilol se ref-erd la studiul teoretic in dorneniul temei de cercetare gi constituie*l.XHfiliftn".;' ;i;;;u;; o"u"'u experi nenrard in acesr capiror sJnt prezentate rezurtareleo deflnire a concep/e/or funclantentale;o clarificarea principalelor aspecte teoretice ale temei;o prelucrarea critica a literatirii ;tiinlifice;. analjza situaliei in domeniul tezei;o stadiul actual al cunoagterii in domeniul temei respective, rezultate gtiin{ifice recente;o prezentarea, descrierea gi interpretare a rJatelor ai, ii)'r|",'r;; ;";:Litate.

illj|#ffH?*:::#iritate qi rormurarea oi"ui.-.i de cercetare, a

rele t in primul capitol se concentreazd Ei pe introducerea conceptelor cheie,

'mm:iJj,ffi :#ill;iJii,li':'iil:fl ?T"fr.*::'.'J.ffi ,ru;: ji::,;ffi li
Menlionam cateva exigen{e care trebuie r ectate in documentarea biblio graficdt:' autorii selectafi sa fle din categ.oria spec igtilor in domeniur ,u, f.ir.matica abordatd;o rucririre sd fie reprez,entative ii rtust.rri". J;;;; tema abordatd;o sursele sa fie de actualitate gi originale.
Inform

comenrare $i i:"Tr'?iltii-"Jffi?ifi';,;;fl1"', structurate vor n apoi anatizare critic,
Capitol

prezentate, explicate as .tl1f lonstituit din 3 - 5 subcapitole, in care sunt
Subcapitolet. ieoreti.e i : prtvind tema care constituie obiectul tr..arii.
imporiante ale temei, d ordonate,.incAt sd surprindd arp..t.l.-..r.'-"t
(subcapitolele u.matoa.e pitolul 1.1.) pana la cele
Sd se realiz.r. o ,ir..l rul rdncJ conceprele - cheie li.'iJill i.li::lli::
punct de vedere experi ;pecte teoretic-e ale temei, care vor n aUo.Oat" ji'
diferite r.p..r.n,ari gru oua a lucrarii' Sd fie utilizate, acolo unde este cazul"
aspecteloi teoretice preze tabele)' pentru o mai buna sinieiiru.. gl esenlializare a
de cercetar., oi.f,1i'or de sorurionare a.,,,3::;,,;fi':1,:J,,'jJ,:iii::nii*i#:t[*fJ*,"i.ff;temei cercetate.

3.7. Partea metodologicd gi experimentall a lucrdrii

,ano, ffiffi:::Ii,il'::1*:f:cvate de cercetare, cloctorandul trebuie sa se clarifice, in primul
o Investigatia poarta un caracter unic)i.sciplinar (incadrul unui dorneniu gtiinfific) saupruridi scipr inar (raconfl uen[a diverseror domenii Etiintifice).



o Poarta un calacter prepondere ntfi;tnc)amentat (invederea dobdndirii de cuno;tinfe noiasllpra realitatii existente) sau preponderent aplicativ Qn vederea utilizariicunogtin{elor existente pentru solur}ionarea unor probleme concrete).

. 
$l comportamente gi gasirea explic

va baza pe tehnici prepondere nt calitative (orientate
rtamentelor specifice) sau preponderent cantitative

Merodo ;ii

raport cu literatura existentd.
Se prezintd demersul stuclentului_doctoran

metodele folosite, analize statistico_matemati,

al lucrdrii este prezentarea metodelor statistice,
Alegerea acestora trebuie s[ fie .iustificata. De

imentald, de lucru trebuie s6 fieliteratura, t cititorul tezei sd poatd
entul_doct 26,,

le elemente:
o metodologia cercetdrii specificd clezvoltiirii unui model de analizd, original giisau a unuidemers aplicativ;
t analiza descriptivd a datelor si interPretarea rezultateror oblinute in urma aplic[riimetodologiei propuse de cbtre studentur-doctorand;

,,rdir;i:J;I;i:' 
t"n'tntarii, observalii 9i puncte de vedere personale cu privire la rezultatele

Ca gi structurd, in compartimentul dat, consacrat
refl ectate urmdtoarere componente :

studiului experimental constatativ, vor f-r

Problenta de cerce/are care se dore;te sd fie solu(ionatd;i care apare ca urmare a studiuluiteoretic Ai identificarii unui gol de infbrmatie,
Scopul experintenlal ;i obiectivele ce:,.cetdri,i, c,arejustifica cercetarea experimentald.Metodele s'i lehnicile cJe cercelare utilizalein colectarea datelor trebuie sd fie descrise in modadecvat' Atunci cand se utilizeazd instrumente cunoscute, trebuie s6 se faca ref'erire la referinfelecare le sus{in din punct de vedere teoretic ai aplicativ. Atunci cand se urilizeazFtinstrumenteelaborate personal (de autorul lucrarii), se va descrie modul in care a fbst construit acesta (analiz.t

8



de itemi, consistenld internd, validitate c.le consrtruct). Orice instrument aplicat, indiferent dacd este
cunoscut sau elaborat personal, trebuie sa se regdseasca la sfhrEitul lucrarii in Anexe.o descrierea tehnicilor (instrumentelor) de invr:stigafie se face pe scurt (iar instrumentul ca atare se

prezinta la Anexe). Exceplie constituie caz:ul in care studentul-doctorand elaboreazd personal
metode gi telinici (atunci se necesitd descrierea completa a acestora).

Prezenlarea dalelor, analiza S i inlerpre larea r ezuhalelor cerce ldrii
Existd doud modalitAil de prezentare a dertelor:

a) Se prezinta datele in funclie de ipotezele fbrmulate (este cea mai bund modalitate);
b) Prezentare prin aplicarea frecarei metode (in funcfie de metode), in final fdc6ndu-se un
comentariu, Pentru fiecare ipotezd se menlioneaza qi metodele cu tehniciie aplicate.

in cadrul analizei Ei prelucrdrii statistice a inform"iiir". r. prrn. "u.".nt pe urm6toarele
elemente:
- corectitudinea aplicarii fbrmulelor de calcul statistic;
- analiza statisticd a gradului de semnificalie a rezultatului oblinut prin aplicarea formulelor (teste
de semnificafie)
- reprezentativitatea datelor ob{inute gi semnificalia psihologica.

Recomuntldri

' a se selecta acele grafice care ilustreazd relafii intre variabile, gi nu variabile individuale;o in text sa fle incluse graficele sau tabelele relevante pentru f-acilitarea inlelegerii lucrarii;o de evitat incbrcarea excesivd a tabelelor cu cifle, ce ar fbce diflcila inlelegerea lor;o sd se ulilizeze teste statistice adecvate ipotez,oi sau naturii relaliei dintre variabile;o rezultatele oblinute la testele statistice sa fle introduse in text, acolo unde se discuta semnificaJia
Ior psihologica;

o interpretarea psihologica a rezultatelor sa se refere Ia transpunerea rezultatelor statistice in
concluzii cu semnificafie psihologica. Sa se evidenlieze rela{iile dintre rezultatele proprii gi cele
raportate in literatura de specialitate,

o prezentarea rezultatelor numerice gi a semnillicaliei statistice trebuie sa fie insolita de precizarea
semnificaliei psihologice a acestora,

Acest compartiment va trebui sd valorifice in mod sistematic, clar gi inteligibil datele
oblinute, in sprijinul testarii ipotezelor cercetdrii. Din acest punct de vedere, se vor avea in vedere
prezentarea Ei analiza datelor, Sd fle prezentatd problenta Stiinli/ica importantii solu(ionatd in
domeniul respeclive si concluziile, care trebuie sd fie raportate la obiectivele gi ipotezele cercetarii
constatative, cuprinzAnd o sumard reluare a obiectivelor gi motivafiei cercetdrii, urmate de sinteza
rezultatelor oblinute 9i a semnificatiei acestora in contextul literaturii dedicate temei analizate. Se
prezintd ce s-a ob{inut in raport cu obiectivele gi ipotezele cercet[rii

In aceastd parte se face referire la originalitatea rezultatelor, aplicabilitatea rezultatelor,
limitele cercet[rii qi posibilele direclii viitoare de cercetare, Aceasti parte este, de asemenea,
importanta, ea sintetizdnd rez.ultatele cercetdrii qi ale analizelor efectuate de c6tre studentul-
doctorand. Concluziile trebuie sa fie relevante, sd vind ca urmare a analizelor realizatein tezd qi sd
fie inso{ite de argumente pertinente.

3.8. Experimentul formativ

Tezele in domeniul psihologiei dezvoltirii qi educafiei, precum gi la specialitatea psihologie
speciala poarta Lln caracter preponderent aplicativ, deaceia un capiiol al lucrdrii va fi dedicati Ei confinutului de i psihologiia (experimentul formativ) gi

Itatelor evaluarii tice i programului de intervenlie psihologica
de control), reali stude ul-doctorand sau un alt rezultat gtiinlific realizat

de cdtre studentui-doctorand, echivalent ca valoare aplicativd experimentului formativ (ex:
validarea unei metode sau tehnici/instrument de cercetare; un model experimental sau o conceptie

o



tnovatoare etc')' In cazul unei teze cu caractgr aplicativ de tip experiment formativ, acest capitol
trebuie sa confina urmdtoarele componente:

Scopul, obiectivele ;i ipoteza/le intervenliei psihologice. Toate acestea sunt argumentate prin
rezultatele obfinute in cadrul experimentului de control (descrise in capitolul II) gi prin concluiiile
teoretice privind starea actuala a intervenliei psihologice, in problema cercetatA.

Metodologia experintentului .forruatitt, Se va descrie e$antioanele de subiecJi incadrafi in
experimentul formativ (Gruptrl Experimentalt Ei Grupul de Control), criteriile de selec{ie, care
asigura omogenitatea loturilor (dupa rezultatelle experimentului de constatare, dup6 gen, vArsta E.a.caracteristici relevante), locul desldEurarii gerJinfelor. Se recomandd ca in cadrul experimentului
formativ sa participe 20-24 subiecfi (a cdte t0-12 in fiecare lot), din numdrul subieclilor care au
participat in cadrr-rl experimentului de cons;tatare; doctorandul numegte $i descrie variabilele
cercetarii: variabila independenta Ei variabila dependenta, descrie principiile de bazit a activitalii
psihologice realizare, fbcAnd ref'erin{e bibliografice, descrie gi argumenteazd metodele qi tehniciie
de intervenfie psihologica aplicate, fbcAnd ref-eringe bibliografice. in cazul aplicarii de c6tre
doctorand a unor aborddri psihoterapeutice, a,:easta trebuie si fi menfionat in CV-ul prezentat Ia
sfdrgitul tezei Ei sd celtif-rce pregatirea psihoterapeuticd a sa in domeniul vizat.

Caracteri.slica generald a prograntului cJe intervenlie, care presupune descrierea modalitalii
de organizare a activitdtilor (individual sau in grup) cu argumentarea necesarb, indicarea duratei gi
periodicitalii activitagilor/qedinfelor cu argumerntarea de rigoare, prezentarea structurii programului
de intelvenlie psihologica cu descrierea pdrlilcr/ etapelor programului, descrierea scurtd a structurii
qi con[inutului activitalilor din cadrul proglramului cu prezentarea unor mostre de Eedin]e.Menfionam cd confinutul intreg al prograrnului de intervenlie psihologic6 aplicat de caire
doctorand trebuie sd lie prezentat in anexele te:zei.

Prezentarea datelor, analiza ;i interpretarect rezullctlelor experimentale ob[inute in urma
aplic6rii programului de inten'enfie va confine tehnicile psihodiagnostice aplicate (toate sau unele
preluate din etapa constatativd a cercetdrii). in cazul cAnd sunt aplicate ngmii unele din tehnici este
prezentata argumentarea alegerii lor,

Ettqlnarea e./icienlei prrtgramului de intervenlie. Interpretarea datelor obfinute este realizatd
prin compararea 9i evidenlierea dif'erenfelor oblinute intre subiec{i cupringi in grupul experimental
9i grupul de control' Datele flnale sunt raportate la datele experimentului constatativ Ei di referinl[
pentru a demonstra relevanJa diferenlelor obfinute, urmd.rindu-se paralel evolulia' grupului je
control, comparativ cu grupul experimental. Datele oblinute trebuie prezentate in tabele gi nguri.
Pentru a evidenfia Ei estima semnificagia difer:en(elor Ei evolulia oblinut[ trebuie aplicate meiode
avansate de statistica psihologicd care coresllund scopului, condiliilor gi schemei de cercetare.
Evaluarea rezultatelor programului formativ presupune descrierea calitativa a rezultatelor ;i
schimbarilor obIinute.

Finalizeazd, acest capitol cu.fbrntularea ,::oncluziilor intr-un mod clar gi succint, reieEind din
scopul intervenfiei psihologice, orientdndu-se la conflrmarea sau inflrmarea ipotezei/lor de
cerQetare.

Teza va include discutarea tuturor rezultatelor, compararea acestora cu date similare din
literatura de specialitate $i sublinierea aspec,telor de noutate pe plan nalional gi internafional
dezvoltate de cdtre autor, Discutarea rezultatelor se poate face intr-un capitot aparte sau in cadrul
capitolelor unde sunt prezentate rezultatele. irt Ieza de doctor se va evidenlia problema gtiinlifica
importantb care este solulionatd in urma obtinerii rezultatelor descrise,

Rezultatul gtiinfific descris va reprezenta o noutate EtiinJifica stabilita
cercetare gi el trebuie delimitat de evolufia gi materia]izarea ulterioard a
reprezenta:

in urma procesului de
acestuia, care poate

. modalitate de prote.iare (brevete qi alte, obiecte de proprietate intelectualh):
o modalitate de diseminare lpublicare (iuticole. monografii, comunicari la conferinfe etc.);. modalitate de rnaterializare (programe, instrumente g,a,);

10



Fiecare capitol se va incheia cu o scurti secliune de sintezi a problematicii tratate Ei a
rezultatelor oblinute, delirnitata intr-un paragraf separat.

3.9. Concluzii generale ;i recomandlri

in compartimentul dat se expuu rezultatele oblinute, concluziile fbcute, avantajele gi valoarea
elabordrilor propuse, impactul lor in dezvoltarea psihologiei, Datele obfinute trebuie sd fie
anal\zaIe din perspectiva relevanfei pentru cluloa$terea gtiinfifica (concluziile analizelor statistice
sunt discutate prin raportate la paradigme / modele teoretice consacrate Ei Ia date empirice
raportate in literatura de specialitate, relevate pentru tema cercetarii). Concluziile fbrmulate trebuie
sd respecte criteriile logice de derivare a concluziilor din premise (concluziile derivd inductiv
Ei/sau deductiv din analiza rezultatelor cercetarii proprii gi sinteza critica a literaturii de
specialitate). Concluziile gi recomand6rile sunt redactate in relalie logica gi coerentd cu obiectivele
cercetarii, intr-o fbrmulare clard Ei exact6, evitlind detalii gi argumentari suplimentare,

Concluziile vor reflecta rdspunsuri sau solulii Ia problemele de ordin teoretic, iar
recomanddrile la problemele de ordin practic, aplicativ.

In teza de doctor vor fi evidenfiate 3-5 rezr.rltate qtiinfifice care au contribuit Ia solutionarca
unei probleme gtiinlifice importante (cu indicarea acesteia). Pentru argumentarea valorii
rezultatelor obfinute, in concluzii pot 1l prezentate date privind aprobarea rezultatelor,
implementarea elabor[rilor sau alte astfel de rezultate, urmAnd ca in anexe sd fie prezentate copii ce
confirmd aceste date. in partea de concluzii trebuie evitatd tendin{a de a include idei sau citate noi,
care nu se regdsesc in capitolele lucrarii, Pentru fiecare contribulie proprie se recomanda a indica
numdrul capitoluh:i qi numarul paragrafului unde a fbst dezvoltatd, Redactarea concluziilor trebuie
sd conf-ere acestei parli un caracter concret. in lrnal, se indicd direcliile viitoare de cercetare.

Recomandarile incluse in acest capitol pot fi de doud tipuri:
. sugestii privind potenfialele directii vlitoare de cercetare Iegate de tema abordata;
. propuneri de utilizare a rezulatelor oblinute in domeniile socio-cultural qi economic.

Recomand[rile din cel de-al doilea tip pot s6 nu se regdseascd in toate lezele, fiind determinate de
domeniul gtiinlilic ;i specificul cercetf,rilor efectuate.

3.10, Bibliografia
Lista bibliografica presupune men{ionarea surselor consultate qi citate de catre doctorand in

teza de doctorat. In aceastd lista se includ c,:le mai relevante, importante Ei recente lucrari din
literatura de specialitate, aparlinAnd fluxului principal de publicalii la care autorii au acces.

Bibliografia va fr redactatd conform norrnelor existente in domeniu, respectAnd cerinlele ISO
690 care sunt propuse de Academia de $tiinlr: a Republicii Moldova pot fi consultate propuse in

ri stiluri de citare.
Toate lucrf,rile menfionate in text trebuie sd se regdseascd la secliunea bibliografie. Sursele

bibliografice vor 1l divizate/descrise confbrm tlfohetului (latin, chirilic etc.) cu pf,strarea semnelor
diacritice respective, Compartimentul Bibliografie nu va con{ine mai multe lucrari decAt cele
menlionate in text,

3.11.Anexe
Anexele confin materialele care compleleazl ideile din teza gi la care se f'ac referinle pe

parcursul lucrarii. Ele cuprir-rd materialul auxiliar gi secun-dar, dar necesar pentru dezvaluirea gi

argumentarea ideilor expuse in conlinutul de baza al Iezet.ln acest compartiment vor fi prezentate
materialele /instrumentele utilizate, analizele statistice citate in lucrare, programul de intervenfie
psihologici utilizat in experimentul lbrmativ (dacd este cazul), precum ;i alte materiale relevante
reflectate in studiu. Fiecare anexd va confine titlul si, la necessitate, sursa de unde a fost preluat
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documentul respectiv. Toate infbrmafiile din anexe trebuie sd fie menfionate Ei in text (acolo unde
s-au fdcut trimiterile la anexe),

3.l2.Declara(ia privind asumarea rispunderii.
Studentul-doctorand este autorul tezei de doctorat gi igi asumd originalitatea acesteia,

corectitudinea datelor gi infbrmaliilor prezentate, precum gi a opiniilor Ei demonstraliilor exprimate
in Iezd,. Conducdtorul de doctorat rdspunde impreund cu autorul tezei de respectarea standardelor
de calitate q;i cle etica prol.esionald, inclusiv de asigurarea originalitdlii conlinutului.

Suslir-rerea publica poate avea loc numai dupd ce conducitorul de doctorat gi comisia de
indrumare gi-au dat acordul. Pretendentul la gradul gtiinlific de doctorat va semna Declaralia
privind asumarea rispunderii gi igi va purta rdspunderea pentru respectarea drepturilor de autor
(Anexa 9),

Doctorandul trebuie sd evite compilafia qi plagiatul, Compilafia reprezintd o lucrare lipsita de
originalitate, compusa din extrase din diferili autori, iar plagiatul este acliunea celui care igi
insugeqte rezultatele cercetdrii unui autor fErd a 1'ace ref'erintele necesare.

Pentru verif-rcarea propriei lucrdri la plagiat, doctorandul poate accesa Software anti-plagiat
internafionale:
Sistemul olandez Ephorus - hftpl ryryCpfqars,con/
Sistemul suedez Urkund - http://www.urkund.com/en
Copyscape Premi urn - http : //wr,lr,v, cop),s_cape, com/
Copyscape Free - http://www.cop),scape.com/
S o ftware antip I ag i at - http : //www. dclqElLArqplqsi at. ro/
S i stem anti plagiat - http ://www, sistemanti plasiat, ro/

3.13. CV al autorului (Anexa 10. Anexa 10A).

IV.LIMBA DE REDACT,ARE ATEZET $I REZUMATULUI
Teza se scrie in limba romAn6. La o solicitare motivatd, cu consimlimAntul Consiliului

$tiinlific al $colii Doctorale de Psihologie teza poate fi scrisa Ei susfinuta in alta limba de circulafie
internafionali. Scrierea rezumatului este obligatorie in limba romAnd gi englez6, In cazul scrierii
tezei in alte limbi de circulagie international6, r'ezumatul va fi redactat gi in limba respectivd.

V. REGULI DE REDACTARE SI TEHNOREDACTARE
Teza de doctorat trebuie scrish cu Times New Roman (TNR), font 12, cu spafiere intre

rdnduri la 1,5, fbrmat A'4, cu urmatoarele n-rargini; stAnga - 3 cm, dreapta - 1,5 cm, sus Ei ios - 2,5
cm, pe o singurd parte a foii, Paragraf'ele de 0,5 cm lblosind optiunea alinierea Justify.

Toate paginile tezei se numeroteaza incepAnd cu fbaia de titlul qi termin6nd cu ultima pagina.
Num[rul se amplaseazdin centrul paginii.jos. La fbaia de titlul numarul paginii nu se indicS. Nu se
permite repetarea sau lipsa paginaliei.

Pentru claritatea prezentdrii este important ca textul sa fle corect din punct de vedere
gramatical, semantic qi ortografic.Teza de doctorat se scrie la persoana a treia.

Materialui dintr-un capitol trebuie separat in subcapitolelparagrafe pentru ugurinfa citirii Ei
infelegerii acestuia. Ordinea recomandata a titlurilor sectiunilor tezei este prezentata in exemplul de
mai.jos:

Exempltt
2. DENUMIREA CAPITOLULUI

Este titlul capitolului doi, cu toate literele majuscule, aliniat Centered, numerotat cu cifre
arabe Ei la inceput de pagina noud.
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2.1. Denumirea paragrafelor
Este titlul primului subcapitoliparagraf clin capitolul doi, cu toate literele mici, incepdn6 din

stdnga paginii cu un decalai (tab), numerotat cu cifre arabe ce indica numdrul capitolului gi al
subcapitolului / paragrafului curent, fbra un inceput de pagind noua qi cu doud linii distanfa fala de
sfArgitul textului precedent.

In denumirile compartimentelor tezei nu se utilizeaza cuvintele ,,Capitol", ,,paragraf, (sau
semnul,,$"),,,Secfiune",,,Dimensiune" etc.

Este important ca in intreaga tezd si se fbloseasca acelagi fbrmat de titluri qi subtitluri.
aceeagi structurd a propozitiilor pentru denumire titlurilor/subtitlurilor gi aceeagi structurd a
paragrafelor' Fiecare capitol al tez.ei trebuie sa se finalizeze cu un scurt rezumat ai informatiilor
ftrrnizate' Acesta trebuie sa conecteze confinutul capitolului cu tema generald a tezei gi sa arate
cum asigurd fundamentare sau suport pentru cercetarea realizatd,.

In tezele de doctorat se utilizeazd urmitoarele categorii de materiale: texte, formule, tabele,
figuri (diagrame, desene, fbtografri, etc.), Textele se frezint1t in font TNR Regular, alinierea
Justify' Formulele, tabelele qi figurile se numeroteaza ludnd in conside.u.. nr-d.ul capitolul'i
(prima cifrb), de exemplu, Figura 2.I (in textul expiicativ) sau Fig. 2.1, (in titlul figurii). 

^Formula

se amplaseazit la inceputul rAndului, iar numdrul ei - la sfArgitul rAndului (vezi Anexa 4).
Denumirea tabelului se amplaseazd deasnpra tabelului , tar afigurii - sub figur6, utilizAnd font TNR
Regular, aliniat Centered. Tabele Ei graficete trebuie denumite .r', un titlul sugestiv privind
confinutul tabelului, figurii sau graficului.

Este indicati fblosirea unui software (programul Excel) pentru realizarea figurilor gi
graficelor. Se recomandd alegerea celui mai simplu tip de grafic (de exemplu, diagramd radiald,,
grafic cu bare, grafic cu linii, etc.), care va transmite mesa.jul gi va iacilita 

-in1.l.g.r.u 
gi

interpretarea datelor. Graflcul trebuie sa fie adecvat pentru datele prezentate. Ambele axe J. p. un
grafic trebr-rie sa fle etichetate cu privire la ceea ce reprezintd acestea.

Fiecare tabei. figura sau grafic trebuie comentat, explicat gi integrat in contextul intregului
su bcapito l/paragralTlucrdri .

Se va evita includerea in textul tezei a tabelelor sau graficelor supradimensionale. in cazul in
care volumul informaliilor este greu de sintetizat intr-un singur tabel, se vor utiliza mai multe
tabele complementare,

Anexele trebuie utilizate pentru a prezenta rezultate secundare ca.re nu se justifica integrate in
textul tezei, infbrmalii privind datele utilizate in cercetare, programele de intervenlii psihologice
realrzare, etc,, in timp ce rezultatele importimte sau infbrmuliit. p. baza cdrora s-a ajnni la
concluziile subcapitolului/paragrafului vor fi rnenfionate in textul tezei. in textul subcapitolelor/
paragrSf-elor ar trebui ef-ectuate ref'eriri la componenfa anexelor (de exemplu: vezi Figura Al.3)

In anexe fbrmulele, tabelele gi figurile, dac6 sunt mai mult de uni, se numeroteazd lu6nd in
considerare numdrul anexei, de exemplu, Figura Al.3 (figura 3 din Anexa l); (A2.1) - formula 1

din Anexa 2 etc' in cazul cdnd anexa confini o frgura ,uir un singur tabel, ienumirea anexei date
poate sd coincidd cu denumirea tabelului sau ligurii.

In teza nu se admit insemndri, corecf ii, pete, addugiri la pagin6, etc,

VI. CITARILE $I REFERINTELE BIBLIOGRAFICE. ASIGURAREA
BIBLIOGRAFICA E TEZEI DE DOCTORAT $I A REZUMATULUI

Citdrile Ei ref'erinfele bibliograflce sunt componente obligatorii pentru orice lucrare gtiinlifica.
Citarea reprezintd cea mai eflcienta modalitate de stabilire a unei relalii intre ideile gtiinlifice
actuale qi cele precedente, prin care se apreciaza gi se recunoagte public relevanla muncii autorului
asupra unei teme. Prin citare se reallzeaza obligaliile drepturilor de autor, plagiatul fiind considerat
o incblcare a eticii prof'esionale a savantului,
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Referin{ele catre sursele bibliografice i:onstituie elementul obligatoriu al tezei de doctorat.Relerinfele se fac in cazul citatelot sau pentru a inclica sursa de infbniare. 'I.oate citatele qi datelenumerice utilizate in text din cliverse surse trebuie compretate cu trimii.Jtu ,urr.le de unde au fbstpreluate.

citnt inseamnd un ,,fragment dintr-o lucrare scris[, reprodus intocmai qi de obicei <;uindicarea exactd a izvorului, ii scoput. de a i'tari gi i irustra , ia.. ,.r'o argumen tare,,. citaresemniflca 
"Reproducerea unui pasaj di'tr-o ,.ri.r.li. !.-ner. citarii s,unr ghilinterere,dup6 careurmeazd neaparat indicafia datelor bibliogralice a1. ,rrrei cu indicarea paginii de unde a fbstpreluat textul' Dacd citarea se realize azd cu cut'inrele propriiale autorulu j rezei datele bibliograficeale sursei se indica.fbra ghilimel. gi ,ru este obJigatorie indicarea paginii in acest caz.Citarile sunt indispensabile in mai multe clnte*te:-

' la preluarea fragmentelor de text, a unor formule, tabele, ilustrafii etc.;o la imprtrmutarea principiilor, fornrulelor, tabelelor, ilustraJiilor etc.;. la analiza confinutului altor public;a1ii ini.*,;
' 

ilTtf,| 1;tniiterea 
cititorului la alti: publicalii, in care subiectul cliscurat ar fi prezentar

utilizarea citarii in cadrul unei lucrdri qtiinfifice presupune respectarea urmdtoarelor cerinle:I ' utilizarea unui fbrmat standard a.'ritut.'rnii'i. ou..ursul intregii rucran;2' textul citatului respectd structura gramaticala i sursei qi ortografia autorului;3' citatul trebuie sa lie complet, 
"ara 

fr.r.*t*i spontan.- aie textutui citat gi f'rFtdenaturarea ideii autorului' omit.r.u'.ruint.ro., .n,,nturilor,-atineatelor in procesul
:i'$:'rt;.i'mite 

in cazul in care nu afbcteazd textul citat gi se marchea zdt prinpuncte de
4. citarea nu trebuie sd f.ie excesivd sau insuflcienta;5' 

:J;Tj:lt 
evidenfiate de cdtre autor in cirar se marcheazdin mod special intre paranteze

6' semnul citarii trebuie sd se afle l6nga cuvdntul la care se refera remarca, iar daca seciteazd ux enunf sau un grup de er]unluri, r,r".i semnul citarii .ri. pr,, la sfhrgit.7. fiecare cirat trebuie insofit ie ref_erinla d;;;;.
Indicafia datelor bibliografice ale sursei (metadatelor) poate fi realizatFtprin mai multemoduri' prin resoectarea unui anumit standard de citare. Doctorandur impreuna cu conduc'torurdecide care va fi standardul de cita; ; tilizarin ltrcrare,

t,"rffj\)rt],ilrbibliografiei va fl realizard, in confbrmirate cu standardul sM ISo 690: 2012

sM ISo 690:2012 srandord Moldovean.(Irlformare ;i docu.me.nrare. Reguri pentru prezenrareare'ferinlelor bibliogrQfice ;i citareo resursel.or il i',rfi iri"rri standardur apricat in Repubrica Mordova.Exemplele de redactare a bibliografiei sunt listate nrar.ios.

3fJ:flXTr:;"::J:;,la sr.ariitul iuc,arii dupa textur de baz:rei conline risra sursero r utitizate ta

l. Exemple la cdrfi tipirite gi publicafii monograliceExemplul 1 r)ZLATF'M' le psihotogiei. Iagi: Polironr, 2009,334p. ISBN 978-973-46-1520-9.
I..-Y,'JI; Iiiti:ffi;#f o' 

'u'l' 

-c*iova: 
Pont',,r' i i ," zot p. rSBN s7B-606-14-0281-6.

'tou!r!;K3K,rr; . Bucuresti: ALL, I es7. 446p. rSBN s73_s337_4s_7.

Exemplul3 (cu trei ""::ni*t', 
zb'i ,K'3lt'-;ri{Ii!ir'o ! 't4emor)urca npenodaeauun
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ETCO' C', CARAU$, M., DAVIDESCU-CREANG A, E. psihologie manageriald. ch.: Bons offices,
2006. 280 p. ISBN 978-997s-80-005- 1,

Exemplul 4 (cu patru autori gi mai mulfi)
SCRIPCARU, Gh,, BOE$TEANU, P,, SCRPCARU, C., ASTARASTOAE, V., CHIRITA, V.
P s ihi at r ie nt e dico -le gald. Iaqi: po 

I i rom, 2002, 400 p. I SBN 97 3 -6g3 -g63 -3,
sau
SCRIPCARU, ch' et ntedi la;i: Polirorn,2002,400 p. ISBN 973-683-863-3.
RoJCo' A' et al' Pr te si lor asupra reducerii sdriiciei in Republica MolcJova.
Ch.: IEI- S. 20 | | . | 56 997 5

NOTA: Pentru lucrhri cu patru sau mai rnulli autori, toate
Dacd unele nurne se onrit, numele prirnului autor trebuie sd
Exemplul 5 (cu coordonator gi alfi responsabili)
Psihologie sociald. Aspecle conlemporane. Coord.
973-9248-07-t.
Tudor Moleco, rectorul [Jnitter,s i ld(i i
lehn ice, confbrenlior un iver.sit,or, Ont
PASLARU; red. bibliogr. S. CHtCU,
Exemplul 6 (fnra autori)

nume le trebu ie men{ionate, dup6 posibi I itate.
fle urmat de ,.et. al."

A. NECULAU. Iagi.: Polirom, 1996. 478 p. ISBN

Cooperarist-Comerciale din Moldova (UCCM), docror in sriinle
Enterit: biobibliogr. Coord. ed, L. gAVGA; red, 9t.: S. GUTU, V.
Ch,: UCCM, 2010. 216 p. ISBN 978-9975-4128-0-3.

Anuarul stati,stic al Republicii MoLdova 2005. ch,,2005.560 p. ISBN 9975-gg2g-2-4.
Production;yearbook 200j. Rome: FAo, 2004.260 p, ISBN 92-5-005216-2,
2. Exemple de referinfe la cdrfi electronice gi publicafii monografice online
BULGARU, M.. DII-loN, M' Concepte sociole crle asi,itenlei sociale: note de curs. Red. A. Strungaru.
ChiEinau. 2000' 316 p. ISBN gg75-gl 7-50-X. [citat I B apritie 2018]. oispoiiuit:
http ://tenr pu s20 I 0. usnr. rnd/ Man ua lepDF/ConcepteAS.pdf.
Manctgement of agricullurol re,sezrch; a traininSl mqnual ICD-ROMJ. Roma: FAO, 1999. Cerin]e de
system: Windorvs 95l98lNT; 32 MB RAM; ll MB hard disl< space, ISSN 92-5-10435t-9.
Formare7 initiala si conlinua a psihotogilor in domeniul protecliei copilului fata de violenta. [CD-ROMJ. Ch': UPSC, 2-018, 438 p. Cerin(e de systern: Cerinte de sistem:Windows OS, HDD 64 Mb, pDF
Reader. ISBN 978-997 5-1 34-29-3.

in{e la contribufii in publicafi ce tipirite
S'. CIOCANU,S, Cinci sigi.tii riloriale bctsarabene din primul ,sfert ol
In: Putna, ctitorii ei gi lurnea gti: Ed, oscar print, 201I , p.23"1-23g,

rsBN 978-997 5 -43t 6-9-9.
BOTNARENCO, T' Sis'tem comTtrrlerizat pentru investigarea si clezvoltarea rapiditdlii reacliei motrice
de slart la inotiitori. ln: Sportul olimpic ai sportul pentru toli: materialele congr, gt, intern., l2-15 sept.
201l. ch.: usEFS,20ll, vol, r, p. r96-r98, ISBN 97g-9975-4316-9-9.
JUC' V.' VARZARI, P. Partide politice si Orgorrizctlii neguvernamentale.In: Republica Moldova: ed.
encicl. Fd. a2-a. Ch.: Institutul studii Enciclopedice,20ll, p.724-73g. ISBN 97g-9g75-4176-2-4.
KBIZII'IHI{OBA, E' Karcur)apHbte o1Ltqauu o1pnduoctllb'. B: faray:ur. Ore. peA. M. H. fyBOfJIO,
E.H. KBI4rll4HKoBA. M. : Hayrca. 201 r, p.352-3(i7. ISBN 97 g-997 5-431 6-9 -9.
4. Exemple de referinfe la contribu(ii in publicafii monografice online
$AVGA, L,, $AVGA, G., SURUCIU, T- Recent Trend,s and Strategic Focus of the Consumer Co-
operalittes in The Republic of Moldot,a. In: Cenos;senschaften im Fokus einer neuen 'tl/irtschaftspolitik:
Intern. Conf. on Cooperative Studies, Wien, 2012. -leilband IV: Liinderstudien. Hg.: :, giazOa, N,{.
Dellinger, D' RdBl. Wien: LIT VERLAG,2012, p, 1367-1379, [citat l8 aprilie zbrsl. Disponibil:
http ://wr.r, v. l it-verl ag.de/ebool</5 05 1 5 6/Genossenschaften i m Foku s Band4, od f

ning Need,s of Health professinals to Respond
Hcalth Pro.fessions. in: Conlronting Chionic

nals on Family Violence . Washington, DC:
4, [Citar 23 June 20lg], Disponibil:
10127&page:35

5. Exemple de referinfe la publicafii seriale tipirite
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Bulletin trintesl.riel,lnstitut arheologique du Luxermburg. I 925-2018. ISSN 0020-2177.
6. Exemple de rel'erinfe la publica{ii seriale online
AJET. Auslrala.sian Journal of Educotional Technologgt, Auslralia: ASCILITE, Winter 2000, vol. 16,nr, 2' [Citat 23 octombrie 2018]. ISSN 0814-673 X. Disponibil:
h ttp ://www. asc i I i te. o rg,aul a.ietl a.i etl 6/a.l et I 6. h trn I

Lileraturct si arta. ChiEindu, Moldova: SdptdmAnal al scriitorilor din Republica Moldova, Joi, 30
ianuarie 2014, nr. 5 (3570). ICitat l0 f'ebrurarie 2018]. ISSN 1857-3835. Disponibil:
https://docs.google.com/ti leld/OByA7t(ci8VpxBI.TFtsrF.joyzXaDgledit?pli: l
7. Exemple de referinfe la contribu(iiin publicafii seriale tipirite
Noti: Termenul ..volum" Ei termenii pentru pa4ile mai rnici ale publicaliei seriale pot fi omise,
desemnarea nutnerelor flind evidenliatd tipografic. Numdrul volumului se indich cu litere aldine, iar
nunrdrul fasciculei, dac6 este necesar, irrtre paranteze rotunde.
EXEMPLU 6(3),25-45.
Exemplele ce urmeazd sLrnt prezentate fbra utilizarea desernnarii volumului sau pagina{iei, confbrrn
standardu I u i.
BALABAN, L. Sonte aspecls o.f intercultural ecJucation (through studying religious music) in
multiethnic spaces.ln: Review of artistic education,20l l. nr. 1-2,p.135-143. ISSN 2069-7554.
NECURA, P." PEEV, Y. Conslruclii ident)tare la Romii din Republica Moldova. In: psihologie.
Pedagogie Speciald. Asistenld Social6, 201 l, nr. :\, p,67-71. ISSN 1957-0224.
PACURARU,Y. La contexlttalil{ et lo desambilluis'ation sr!mantique cles signes lexicaux.In: Studii gi
cercetari de ononrasticd qi Lexicologie (scoL),2011,3(l-2),p.240-260.ISSN 2065-716t.
BI43I4TEil, H., MAHotlAltl4, B, Irlden (,),tunnustra; o ueo,xodut,tocmu u 6o3^4oJtcHocmu
KoHrpemusat\uu. B: Teopnr fi npaKrr4Ka Qu:rzvecxoil Kynbrypbl, 2011, J\le l, c. 43-47. ISSN 0040-
3601.
8. Exemple de referinfe la contribufii in publicafii seriale onrine
$LEAHTITCIII, M. Prototipicalitate Ei categorialitate in studiul reprezentdrilor sociale. In:
2018, nr. l-2: Agriculture, 30-39. [citat 27 mai 2018]. ISSN 2537-6276x.
http://ps ihologi
9. Exemole dexemple de referinfe la contribufiiin reviste internafionale ISI (cu Impact Factor)

content/

DRAENERT, F., KAMMERER, P., PALARIE, V,, WAGNER, W. Vertical bone augntentation with
simultaneous dental irnplantation Lrsing crestal biomaterial rings: a rabbit animal study.ln: Clin Implant
Dent Relat Res, 2012, nr. 14 (Suppl. l), 169-174. ISSN 1523-0899. (lF: 3.532). lcitat2T decembrie
20lBl. Disponibil:http://onlinelibrary.wiley.corn/.journal/l0,llll/(ISSN)1708-8208/issues
9. Exemple de referin(e la un intreg site web
Word Withoul Borders; The online magazine .for internotionql literature. PEN American Center,
02005. [citat27 decernbrie 20lS]. Disponibil: http:i/www.wordswithoutborders.org
10. Exemple de referinfe la contribufii specificc sau la pirfi cle site web
CLARC, C. On lhe lhreshold o/ a brqve new u,orld.ln: Blueprint of'the body, CNN.com, 2000 lcitat24August 2000, l0:25 ESTI, In-depth specials. [citat 27 decembrie 2018]. Disponibil:
http ://www,cnn.com/SP EC IALS/2000/genome/storey/overv i ewi
FREEMAN, J. Bookrevievts pushed lo lhe mctrglrs, In: The blog books. Guardian Unlimited,25 April2007. 12:27 BST [citat 27 decembrie 2018]. Disponitil:
http://blogs.guardian.co.u[</boolcs/2007l\4llasr. week the london bool<.html
RAX, S' IVhere Is Raed? Blogger. 2l Feb. 2003, 19:17, fcitat 27 decembrie 20lS]. Disponibil:
http://dear_raed.blogspot.com, Path: Honrepage; archiv e; 0210112003-0212912003.
Inlernet./brum. Wikipedia: The Free Encyclopedia. 7 July 2006, 11:32. fcitat 27 decembrie 20lg].
Di spon i bi | : http ://en.wi ki ped ia.org/wi ki/Web fbru m
ll. Exemple de referinfe la un program de calculator
APPLE COMPUTER. INC. Mac OS X Update 10.4.7 Intel [software).27 June 2006. lcitat 27
decernbrie 201 81. Disponibil: http://www.apple.com Calea: Homepage; Mac OS X; downloadsf Apple.
MOZILLA FOLJNDATION. Mozilla Firefox 1.5 [software].29 November 2005. lcitat 27 decembrie
20 I 81. Di spon i bi | : http ://www. fl refbx.web.com

Psihologie,
Disponibil:

_to



12. Bxemple de referinfe la brevete de invenfii
KOHANOVSCHI. Gh,, BAJURA. T. In,stalalie pentru intrelinerea scroafei si purceilor (variante) siprocedeu de cre,sLere q lor.Brevet de inven{ie de scurtd duratd 47 Z(Mi), nOlrc lfi2.DataOepozit
19.05,2008. Publicat 31.07.2009. BOpt. 2009, nr. 7, o, 47-48.
WINGET LTD. Detachable bulldozer ottuchneni ./br dumper vehicles. Inventor: Reginald John
ENGLAND' 8 March 1967. Appl: l0 June 1963, int.Cl: E02F 3t76, GB Ct: EIF t2, GB parenr
Specification 1060631 ,

13. Bxemple de referin{e la Legi, Hotd16ri de Guvern, Regulamente
Codul Muncii al Republicii Moldova lrsl54 din 28.03.2b01. tn, Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 2003. }.,lb159-162, cu modific[ri rii complethri. [citat l8 aprilie 201 S]. Disponibil:
http://lex, j ustice.rnd/md 13261 57 I
Legea Republicii Moldova privind societdlile pe acfiuni N9ll34-xllI din 02.04jggl.ln: Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 1997, Ne 38-39, cu modificari gi complethri. [citat ll aprilie 20tg].
Disponibil: http://lex,.justice.md/d rhp?id:75D c97g9:D24s3443
Legea Republicii Moldova cu pr 'enoriat si intreprinderi -|1s845-XII din 03.01 992, rn:
Monitorul Oficia I al Republicii 1, Ns 2, cLr modificdri gi completari. [Citat 9 aprilie20181'Disponibil ..iustice,md/viewdoc,php?id=llr735&lang=l
Codul cu privire I inovare al RepubliciiMoldova: nr,259-XV din l5 iulie2004. In:
Monitorul of cial icii Moldova,2004, nr. 125-129. oo. lz-70.
flocraHoereHhe flpaazrelscroa Pecny6rrnrn Mo,r4oea'o Hauvtosa,rsHoi orparefr4l4 pa3Bwr1lfl
rzHsoprvaur'rotrHofo o6urecrea <l{ra$posar Mo,rAoea 2020>: Ns 857 or 31.10,2013. B: Monitorul
Oficial ol Republicii Moldotta,20l l, nr, 252-257,963.

Ordona rea bibliografiei
Bibliografia trebuie ordonati conform principiilor prezentate in urmatoarele puncte:
a) lucrarile proprii ale unui autor preced[ orice document, citat de ellea;
b) o inregistrare cu un singur autor preceda inregistriri cu doi sau mai mulli autori cu acelagi nume
in itial;
c) multiple inregistrdri ale unui singur autor sunt aranjate cronologic, in ordine crescdtoare;
d) inregistrhrile cu mai mulli autori, prirnul auton fiind unul gi acelagi, pot fi aranjate in ordine
cronologic[ dupd irrregistrarile sinestltdtoare ale prirnului autor sau cu un singur coautor, in scopul
corespunderii citarilor din sursa de informare care contin nunrele prirnului autor,-urmat de,,et al." dupb
data;
e) autorii colectivi (cum ar fi institulii) sunt ordonali altabetic, dupl primul cuvAnt semniflcativ al
numelui.

VII. REZUMATULTEZEI DE DOCTOR
Rezurnatul rezei este documentul care: confine expunerea succinta qi in acelaEi timp

exhaustivd a confinutului de bazd al tezei de doctor.
Rezumatul tezei este tipdrit in formd de broEurd, avdnd un format 45, intr-un tiraj stabilit de

consiliul qtiin(ific specializat in cadrul cdruia va fi sustinutd leza. Rezumatul tezei de doctor va
avea un volum de 1,00 - 1.5 c.a, spafiu tipografic (40 000 - 60 000 semne tipografice). Textul de
bazd' al rezumatului se perfbcteazdin Times New Roman (TNR), font 12, ci lJ linii spatiu intre
rdnduri, cu margini: stdnga - 2 cm, dreapta -- I cm, sus gi .ios - 2 cm. Toate paginiie iezei se
numeroteaza incepdnd cu lbaia de titlu gi terminAnd cu ultima pagina. Numarul se plaseazd in
centrul paginii,.ios' La fbaia de titlu numdrul paginii nu se indica. Nu se permite repetarea sau lipsa
paginaliei. in cadrul paragrafelor, textul va 1l iliniar Justify. Primul rAnd al flec'arui purugrui uu
incepe cu un alineat de I cm,

Rezumatul rezei va fi redactat obligatoriu in limba romAnd qi engleza, iar in cazulin care teza
este scrisd intr-o limba de circulafie internafionald, se va redacta qi u,'r rerumat in limba respectiv6.
Rezumatul tezei va contine urmdtoarele elemente oblisatorii:
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Reversul Ibii de titlu
Prezentarea g.neratai tezei

Referinle bi bliogratice
Lista publ icaliilor autorului
Adnotare (in romdnd Si eneleza

F'oaia privind datele de ti
Total pagini (18fi biblio,t.dl-,e

menfiunea ,,Cu titlul de manuscris CZU ,,.,,,
denumirea specialitatii, men(iunea,.Rezumat
Anexa 7),

Den umirea corn p*tirnerrteto,

Foaia de titlu

Descrierea eleruentelo. reZurnatului :

Foaia de titlu va confine denumirea completb a instituliei in care se va
numele gi prenumele autorului, titlul
al tezei de doctor in psihologie,', locul

susline teza,
tezei, cifrul gi

9i anul (Yezi
In caz cd autoref.eratul tezei este scris in altd limb6 decat cea romdnd, se perf'ecte az.t o foaieo. ,t,,[:l:t;ff1,?# 

tTr,il:Tnd, 
care se amprase az6, dupd,fbaia privino aatere de tipar.

elaboratd teza; numele, prenum, orale Ei instituliei in care a fost
a conducdtorului / consultantul ro_didactic, specialitatea gtiin{ifica
didactic, afilierea institufionald gradul ;tiinfific, .titlul gtiinfifico-
gtiinlifico-didactic al membrilo qrenumele, gradul gtiin{ific, titlul
a. (Yez.iAnexa Sl, 

-'rrrvrrrvrrru data, ora gi locul susfinerii tezei si

Prezentarea generalh (sau cara.cterizarea generalr) a tezeiva include argumente privindactualitatea temei' descrierea situaliei in dornen]ul de cercetare, identificarea gi formulareaproblernelor de cercetare, scopul gi obiectivele cercet6rii,. metoa"r"gir-..rcetirii, noutatea Eioriginalitatea gtiinfificd, semnif-rcafia teoreticd gi valoarea apricativa u rrJ.arii, .ezultatele gtiin]ifice
iJiliffiflJilili}l:.:tre susfinere, implement,,..u rezultatelor Etiinlifice in pra.ti.a, aprobarea

*iinr .e:tll 
Clnfin se va reflecta pe scurt f.aptele,*r',r ln cercetarea se va evidentia in mod sp.cialimpo ata in domen t;-qi ,.-;;ljc. ,.rc.tn[e la publstraine din lista lucrbrilor la tema tezei.

In compartimentul concluzii generale gi recomanddri se va f'ace un bilanf al cercetdriipe scurt rezultatele gtii e, se va pune ntAgi practicii psihologice. 
v or viza at6t rea

e cu noi gi eficiente tehnologii, t rograme, met cAt

Referinfele bibliografice vor insemna o listd de lucrari gtiin{ifice, proprii ;i str6ine, care aufost fblosite de ar:tor la elaborarea rezumatului qi la care s-au fbcut trimiterile de rigoare sau au fostcitate' Ref-erintele bibliografice vor fl intocmite i. confbrmitate cu standardul selectat de autor.

,n,"rltt'u 
publicafiilor autorului va confine lrrcrdrile autorului, confinutul cdrora sunt reflectate

Adnotarea se prezintd in 2 limbi: romdnd gi engleza.

Volumul (in pag:ru;
compartimentelor
tezei de doctor

h^ v !rana la J)
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Foaia privind datele cle tipar te numele Ei prenumele autorului, titlul tezei, cifrul gidenumirea specialitalii, statutul lucr rite (rezumdi-;;;';.-;;;;'in psihologie), dataaprobdrii spre tipar, volumul (in c.a.), a, (yeziAnexa 9).

VIII. SCOPUL $I CRITERIILE DE EVALUARE ATEZELOR DE DOCTORATScopul evaluarii tezelor de doctorat este cre$terea calitalii tezelor de doctorat prin utilizarea unorproceduri gi criterii confbrme cu bunele practici internalionare.

Regulamentul privind atribuirea califlcativelor
evaluare gi clasificare a tezelor de doctorat in
Biroului Studii Doctorale a UpSC: h

tezelor de doctorat stabileqte cadrul
Republica Moldova gi este publicat

general de

pe pagina
mo

TICA PROFESIONALA
I sa fie sincer, cu el insaqi, dar gi cu rezultatele
animat de descoperirea adevdrului gi, sa aiba o

nzurd morald a activitAtii de cercetare gtiinfifica orcetitorului. Acesta trebuie s6 reflecte serios,

care au intrat in patrimoniul gtiinlei gi

ale ale unui text, menlionAnd corect autorul qiopera care ne-au inspirat;

:t9



- ta PT tul original intr_c, ma le deplagiatul, orice fel, pastetiparite Este interz ea dalelor

baza din opera citata.
a unor texte din sursele
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de titlu a tezei

PEDAGOGICA D STAT ''ION $INAU

NUMELE ULUI

CIFRUL $I ITATII

UNTVERSITATEA

Tezd de in psihologie

Conducdtor gtiinfific: Semndtura N le, prenumele, titlul qtiinJific

qtiinJifico-didactic

Autor: Semndtura

TEA, ANULLOCAL



Anexa 2. Model al foii privincl dreptul de autor

oNumele, prenumere titurarurui drepturui de autor, anur redac tdriitezei
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4'nexa 3. Model al decraraliei privind asumqrea rdspunderii

Pentru teza de doctorat elaboratl in limba romdni

DeclaraJia privind asumarea raspunderii

Subsemnatul, declar pe rdspundere personala c6 materialele prezentate in
sunt rezultatul propriilor cercetdri pi realizdri qtiin{ifice. congtient izez cd, in caz
sE suport consecinJele in conformitate cu legislatia in vigoare.

Numele, prenumele

Semndtura

Data

teza de doctorat

contrar, urmeazd,
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Numirul de subiecti tru cele 8 tipuri de relatii (%
)G
L

)G
(t)

bo

)G

U)

oo

)c!
a

I

at)

(t

a

(a

)G

q)

c)

)cq
U)

Anexa 4. Mostre defiguri, tabele, formule

Tabelul 2.1. Nivelul tipurile de rnterpersonale a preadolescenfilor (dupa chestionarul T.

.q 5;50q,

Sca zr-rt

MecliLr

.rrr lrtillt

ntrl

i
t
I

i
j
I

I
fj
I

I

I
i

i

Fig.2 ' Distribu[i a tezultatelor privind strategiile de comportament in conflict la preadolescen]i
(%).
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Anexa 5. Componentele CV_ului autorului

cv-ul AUTORULUI in format europass va include urmatoarele aspecre:

3*Jr?18*??Ttb?r{'n'* de ramilie si prenumele, cetdrenia, adresa, nr. de tereron, e-mair
EDUCATIE $I FORMARE
COMPETENTE PERSONALE

. Limba marernd
o Limbi strdine
o Competen(e de comunicare
o Competenfe organ iza[ionalelmzrnageriale
. Competenfe dobdndite la locul de muncao Alte competenfe

H':3,H^TII 
SUPLIMENTARE (vor fi indicate strict activitdfile, menliunile relevante la tema de

o publicafii

o Prezentdri

o Proiecte
o Conferinte
. Seminarii
o Distinclii
. Afilieri
. Referinfe
o Citari
. Cursuri
. Certificari

Un model de completare a CV europas putefi accesa:
.eu/ro/documenrc/at I p
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Anexa 6' Informayia privinc) valoriJicarea rezulrarelor cercetdrii; tipul lucrdrilor publicate sau
prezenlale la conferinle, ce conlin rezultatele tezei

TIPUL LUCRARILOR
$TIINTIFICE, $TIINTIFICO-METODICE, DIDACTICE

LUCRARI $TIINTIFICEl' Monografii (recomandate spre editare de consiliul gtiinlific/senatul instituliei acreditate laprofilul respectiv)
I . I .monograf-ri monoautor
1'2' monografii colective (cu specificarea contribuliei personale)

2. Articole in diferite reviste gtiin{ifice
2.l.in reviste internaJionale cotate ISI gi SCOpUS
2.2. in reviste din strainatate recunoscute
2'3'in reviste din Registrul NaJional al revistelor de profil, cu indicarea categoriei
2.4. in reviste aflate in proces de acreditare

3. Articole in culegeri Etiinfifice
3. l. culegeri internafionale
3'2. culegeri de lucrari ale conferinfelor internafionale
3,3. culegeri nalionale
3.4. culegeri de lucrari ale conferinlelor na{ionale

4. Materialel Ieze la forurile qtiinfifice
4. l . conf'erinfe internalionale
4.2. conferin{e interna{ionale
4.3. conferinle cu participare

e in fbrmd de carte, de broqurd)
comandate spre editare de o instituJie acreditatd

6.I,c6r!i
6.2. enciclopedii, dic{ionare
6.3. atlase, harli, tabele etc. (ca produse ale cercetdrii gtiinlifice)

7' Brevete de invenfiio patente, certificate de inregistrare, rnateriale la saloanele de inventii

LUCRARI $TIINTIFICO-METODICE $I DIDACTICE
(aprobate gi publicate in ordinea stabilita)

8' l ' manuale pentru invafamAntul preuniversitar (aprobate de ministerul de resort)8'2' manuale pentru invSfam6ntul universita. lapiotate de consiliul Etiin{ific /senatulinstituliei)

8. Manuale

13' compendii (aprobate de comisiile metodice, consiliul facultalii, consiliul gtiinlific /senatulinstituIiei)
l4' Alte materiale didactice (har1i, atlase, tabele murale, plange, filme didactice, culegeri de textecomentate, culegeri de teste, softuri didactice, caiete de lucrdri), aprobate de comisiile metodice,
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consiliul facultdlii pentru invdlamdntul universitar gi de ministerul de resort pentru inva{amantulpreuniversitar

Notd: in dosarul doctorandului, inaintat spre susginere se va regasi, conform procedurii deevafuare gi susfinere a tezei de doctor in cadrul universitrfii pedagogice de Stat ,,Ioncreangr" din chigindu, lista publica{iilor in domeniul tezei de doctorat, in formatul anexei nr.9,semnat de conducdtorul gtiinfific Ai doi evaluatori, membri ai comisiei de indrumare.

PUBLICATIILOR iX UON,TENIUL TEZETDE DOCT :{#9 
PTOCCdUTdLISTA

Student doctorand:
$coala doctorali , specialitatea
Titlul tezei

Titlul
lucririi si
autoriil)

Publicalia / Conferinra

(Journal / Proceedings)

DOI: Digital Object
Identifie12)

Notd: inclusiv adresa
paginii web daca aceasta

exista

Anul ISSN /
ISBN Categoria

Verificat

Adaugafi ararca randuri cate va sunGecc;;;Ni;Aificut.

)i1,1";.Y,i:il,ill'?jl!i':3llill8fi:l il.:ff.::conrbrinlcror 
indcxarc in baze dc dare inrcrnalionatc au asignar, penrru ficcare arricor pubticaL, un

Nottr 3: Coloana "verillcat" se vB completa de ctrh'e 2 evaluntori( membri ai comisiei deindrumare),

cerfifica dactr studen
na,e sau p,b,catein ffi#llJilJil.iJffiili:.,',]'ll::,'J;HT,J?jlli:i: lhiilljliltorat; se vor lua in
.REANGA,,DIN C 

nttmai lucrtrrile ptrblicate de doctorand in rlomeniul te ttr in caclrul

Conductrtor de doctorat -

Numclc 5i prcnLrmclc

Data . Scmnatura

Evaluator El -

Numclc Ai prcnumclc

Data

Critcrii indcplinirc / ncindcplinirc

ScmnA tura

Data complcrdrii

Scmnalura student doctorand

E,valuator E2 -

Numcle Ei prenumcle

Data

CriLcrir indcplinirc / ncindeplinire

Scmnatura
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Anexa 7. Foqia de litlu q rezumatului tezei de doctor

UNIVERSITATEA PEDAGOGICA DE STAT "ION CREANGA,OIN CHISINAU
(FONT 14, BOLD, CENTERED)

$coALA DOCTORALA DE PSrHoLocrE

Cu titlu de manuscris

C.Z.U:

NUMELE DE FAMILIE, PRENUMELE AUTORULUI (fbnt r4, Bold, centered)

TITLUL TEZEI (font 16, Bold, centered)

CIFRUL $I DENUMIREA SPECIALITATII (font r4, Bold, centered)

Rezumatul tezei de doctor

Locul, anul

28



Anexq 8' Reversurfoii de titru a rezuntaturui tezei de doctor

Teza a fost elaboratd in cadrul $colii Doctorale de psihologie din universitatea pedagogicd de Stat
"lon Crean96"

comisia de doctorat (propusd de consiliul $colii Doctorale de psihologie gi aprobatd de consiliulgtiingific al UpSC) compJsa din:

PreEedinte (reprezentant al uPSc), conclucitor de doctorat:
radul gtiinfific ai titlul gtiinlific/ptiinlifico-didacric, specialitatea

radul griinfifi c Ei titlul Etiinlific/qtiin1ifi co-didacric, institulia in
l.
2.

3.

Suslinerea va avea loc la (se indicd data li ora) in Eedinla comisiei de doctorat din cadrul $coliiDoctorale de psihologie din upsc "Ion cr.unga" ( se indic' adresa).

Teza de doctor in psihologie gi rezumatul pot fl consultate la Biblioteca $tiinfiflca a UniversitatiiPedagogice de Stat "lon creangd,, $i pe pagina web a ANACEC (se indicd adresa web).
Rezumatul a fost expediat la (se indic d data$i anul)

Preqedintele Comisiei de doctorat
Numele de familie, prenumele, gradul qtiinfific semndtura

Conducitor de doctorat
Numele de familie, prenumele, gradul gtiinfific, titlul gtiinlific/gtiinlifico-didacti<;

semndtura

Autor
Numele de familie, prenumele

semndtura

Identificatorul dreptului de autor (o Numele de familie, prenumele, anul perfectariiautorefbratului)
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Anexa 9. Foaia privind datele de tipar

NUMELE DE FAMILIE, PRENUMELE (font 14, Bold, cenrered)

TITLUL TEZEI (font 16, Bold, centered)

CIFRUL SI DENUMIREA SPECIALITATII (font I4, BoId, centeTed)

Rezumatul tezei de doctor in psihologie

Aprobat spre tipar; data

Hdrtie ofset. Tipar ofset.

Coli de tipar.: ...

Formatul hdrtiei 60x84 1 I 16

Tiraj ... ex...

Comanda n-r, .,..

Denumirea gi adresa institufiei unde a fost tipdrit rezumatul tezei
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