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Suport de informare pentru practicanti
Forma de invdtdmint: cu frecventd redusd

In acord cu Regulamentul cu privire la organizarea
si desfdsurarea stagiilor de practicd in UPS ,Ion Creangd”
si Curriculum pentru practica instructivd 1, catedra PIP

e (Coordonatorul de practica - cadru didactic desemnat de catedrd, care asigura
monitorizarea si evaluarea stagiului de practica.

e Invdtdtorul-mentor - cadru didactic desemnat de institutia de aplicatie, care asigura
respectarea conditiilor necesare dobindirii de catre practicant a competentelor proiectate
pentru stagiul de practica.

Repartizarea la locurile de practica

e Studentii de la invdtdmantul cu frecventa redusd, care activeazd in domeniu,
realizeaza stagiul de practica pedagogica la locul de munca si beneficiaza de mentoratul
sefului catedrei ,Invatdmant primar” din institutia respectiva.

e Studentii de la invatamantul cu frecventa redusd, care nu activeazd in domeniu, aleg
independent institutia de aplicatie.

Activitatile studentului practicant:

Saptamina I:
e Asistarea la clasal:
- practicantul va asista la toate lectiile si meditatiile clasei si va completa zilnic jurnalul
de asistenta la clasd(anexa 3);
- Invatatorul-mentor va verifica si va semna zilnic jurnalul practicantului.
e Intocmirea, in acord cu invititorul-mentor, a orarului lectiilor de proba pentru siptidmina
a [I-a: cel putin o lectie de proba la fiecare dintre cele 7 discipline prevazute pentru stagiul
dat; este dezirabil numarul sporit al lectiilor de proba.
e Plasarea documentatiei in portofoliu (anexa 1, 2).
e Completarea secventiala a jurnalului de reflectii (anexa 7).

Saptamina a II-a:
e Pregatirea si realizarea lectiilor de proba:
- pregatirea independenta a lectiilor de proba, cu sprijinul invatatorului-mentor;
- realizarea la clasa a lectiilor de probag, cu asistenta invatatorului-mentor;
- autoevaluarea activitatii, in acord cu invatatorul mentor;
- completarea zilnica a jurnalului lectiilor de proba (anexa 4); invatatorul-mentor va
verifica si va semna jurnalul.
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Studentii care realizeaza stagiul de practica la locul de munc3, sint eliberati de aceasta activitate
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Asistarea unor lectii la clasa. La solicitarea Invatatorului-mentor, practicantul il va ajuta la
realizarea meditatiilor si la verificarea caietelor.

Intocmirea orarului lectiilor de control pentru siptiminile a II-a - a IV-a:
v Limba si literatura romana

v Matematica

v Stiinte

v Educatia moral-spirituala sau istorie

v Educatia plastica

v Educatie tehnologica

v 0 ora de dirigentie

Documentarea pentru unele lectii de control.

Plasarea documentatiei in portofoliu (anexa 2).

Completarea secventiald a jurnalului de reflectii (anexa 7).

Saptaminile a IIl - a IV-a:

Proiectarea lectiilor de control:

- pregdtirea independenta a proiectelor didactice, cu acordul invatatorului mentor
(anexele 5, 6);

Realizarea lectiilor de control la clas3, cu asistarea mentorilor:

- TInainte de inceperea lectiei, practicantul va oferi mentorului proiectul didactic;

- pe parcursul lectiei, mentorul va lua notite pe proiect;

- dupa lectie, mentorul va analiza activitatea practicantului si va aprecia lectia prin nota
(se va nota proiectarea si realizarea lectiei, calculind la final nota medie).

Asistarea la unele lectii ale invatatorului-mentor. La solicitarea Invatatorului-mentor,

practicantul 1l va ajuta la realizarea meditatiilor si la verificarea caietelor.

Plasarea documentatiei in portofoliu (anexa 2).

Completarea jurnalului de reflectii (anexa 7).

Evaluarea stagiului de practica:

Prezentarea portofoliilor de practica la catedra.

Data limita: se va anunta suplimentar.

Evaluarea reciproca a jurnalelor de reflectii, monitorizata de coordonatorul de practica.
Reflectii de grup: focalizare pe impact (personal, asupra elevilor, colegilor, studiilor
ulterioare la facultate, perspectivelor pentru urmatorul stagiu de practica etc.).

Conferinta de totalizare, cu prezentarea reflectiilor de grup: se va anunta suplimentar.
Dupa conferintda, coordonatorul de practicd va calcula nota finala pentru fiecare
practicant, conform fisei de apreciere (anexa 8).
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Anexa 1l
UNIVERSITATEA PEDAGOGICA DE STAT ,JON CREANGA” DIN CHISINAU

Facultatea Pedagogie
Catedra Pedagogia Invdtdmintului Primar
Specialitated...........nreeresrssreresrenens
PORTOFOLIU
practica pedagogica
Practicant:

Institutia de aplicatie:

Clasa:

Coordonator de practica: Ludmila Ursu,
doctor in pedagogie, conferentiar universitar,
sef catedrd PIP

Metodist: Liliana Saranciuc-Gordea,

doctor in pedagogie, conferentiar universitar

Invatator mentor:
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CHISINAU, 2016
Anexa 2
CUPRINS:
1. Fisa de instructaj (cu semnatura studentului practicant)
2. Jurnalul de asistenta la clasa (saptamina I)
3. Jurnalul lectiilor de proba (saptamina a I1-a)
4, Jurnalul lectiilor de control (saptaminile a II-a — a 1V-a)
4.1  Proiect didactic la Limba si literatura romana
4.2 | Proiect didactic la Matematica
4.3  Proiect didactic la Stiinte
4.4 Proiect didactic la Educatia moral-spirituala / istorie
4.5  Proiect didactic la Educatia plastica
4.6. | Proiect didactic la educatie tehnologica
4.7  Proiect didactic al unei ore de dirigentie
5. Jurnalul de reflectii (focalizare pe sine)
6. Fisa de apreciere
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Anexa 3
JURNALUL DE ASISTENTA A LECTIILOR LA CLASA (siptimina I)
DATA:
¢ | Disciplina Subiectul lectiei Subcom- Tehnologii didactice: Semnitura
o de Tioul lectioi petente Obiectivele lectiei forme lln\_'atatoru-
< | invatamint P ’ curriculare metode si procedee ul mentor
1 De exemplu:
1.2,,15.,1.6.

2

3

4

Nota 1: Se va completa un tabel pentru fiecare zi din prima saptamina a stagiului de practica.

Nota 2: Studentii care realizeaza stagiul de practica la locul de munca, sint eliberati de aceasta activitate.
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JURNALUL LECTIILOR DE PROBA (siiptimina a I1-a)
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Anexa 4

Data

Disciplina de
invatamint

Subiectul lectiei
Tipul lectiei

Subcom-
petente
curriculare

Obiectivele lectiei

Tehnologii didactice:
a) forme
b) metode si procedee

Semnatura
invatatoru-
lui mentor

Limba si
literatura
romana

Matematica

Stiinte

Educatia
moral-
spirituala
[istorie

Educatia
plastica

Educatia
tehnologica

Nota: Se va sustine cel putin o lectie de proba la fiecare dintre cele 7 discipline prevazute pentru stagiul dat; este dezirabil numarul sporit

al lectiilor de proba.
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PROIECT DIDACTIC

Practicant:
Disciplina:
Subiectul:

Tipul lectiei:
Subcompetente:
Obiectivele lectiei:
Strategii didactice:

No ok~ owbdPE

HonPRE

o o

Forme de organizare:
Metode si procedee:
Mijloace de invatare:

COMPONENTELE STRUCTURALE ALE LECTIEI DE TIPUL CERUT

in conformitate cu Ghidul de implementare a curriculumului
Lectia de formare a capacititilor de dobandire a cunostintelor

Secventele lectiei:

Organizarea clasei (moment organizatoric)

Verificarea temei pentru acasa; reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
Predarea-invatarea materiei noi

Consolidarea materiei si formarea capacitatilor (la nivel de reproducere)
Evaluarea curentd, instructiva, fara aprecieri cu note

Bilantul lectiei. Concluzii

Anuntarea temei pentru acasa

Lectia de formare a capacititilor de intelegere a cunostintelor
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasa
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
Consolidarea materiei si formarea capacitatilor:
a) la nivel de reproducere
b) la nivel productiv
Evaluarea curentd, instructiva, fara aprecieri cu note
Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa

Facultatea Stiinte ale Educatiei
Catedra Pedagogia Invatimantului Primar

Anexab
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Anexa 5 (continuare)
Lectia de formare a capacititilor de aplicare a cunostintelor
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasa.
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
Consolidarea materiei si formarea capacitatilor:
a) la nivel productiv
b) la nivel de transferuri Tn alte domenii
Evaluarea curenta, instructiva, fara aprecieri cu note
Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa

Lectia de formare a capacitatilor de analiza-sinteza a cunostintelor
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasa
Analiza-sinteza materiei teoretice studiate (sistematizarea, clasificarea, generalizarea)
Analiza-sinteza metodelor de rezolvare studiate:
a) lanivel productiv, cu transferuri in alte domenii
b) la nivel creativ
Evaluarea formativa de tip sumativ, cu aprecieri cu note
Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa

Lectia de formare a capacitatilor de evaluare a cunostintelor

Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Instructiuni privind realizarea lucrarii de evaluare
Realizarea lucrarii de evaluare (testul, lucrarea practica, lucrarea de laborator, proiectul,
autoevaluarea etc.)
Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa

Lectia mixta
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasd. Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
Predarea-invatarea materiei noi
Consolidarea materiei si formarea capacitatilor:
a) lanivel de reproducere
b) la nivel productiv, cu unele transferuri in alte domenii
Evaluarea curenta, fara aprecieri cu note pentru materia noua



s

Botrae

el

Universitatea Pedagogica de Stat
»lon Creanga” din mun. Chisinau

Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa

Dirigentie

Secventele lectiei:
Evocare

Realizarea sensului
Reflectie

Extindere

Facultatea Stiinte ale Educatiei
Catedra Pedagogia Invatimantului Primar

Anexa 5 (continuare)
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Anexa 6
Manuale si ghiduri recomandate pentru procesul didactic in clasele primare:

e Curriculumul scolar. Clasele I-IV. Chisinau, 2010.

¢ Ghid de implementare a curriculumului modernizat pentru treapta primara de invatamint. Ch., 2011.
e Ghid de implementare a curriculumului modernizat la educatia plastica
http://frs.ucoz.ru/_1d/0/25_GHID_LA_ED-PLAS.pdf

° invé; sd fiu. Ghid pentru psihologi scolari, diriginti, profesori, Chigindu, CEPD, 2006.

Clasa |
1. BURUIANA, M. et.al., Abecedar. Chisinau, Stiinta, Prut International, 2014.
2. URSU, L. et.al. Matematica, cl. 1. (manual) Ch., Prut International, 2014.
3. URSU, L. Matematica, cl. |. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International, 2008.
4. CARA, A.. Educatia moral-spirituala: Manual pentru cl. a I-a. Ch.: Lyceum, 2003.
Clasa a ll-a
1. BURUIANA, M. et.al., Limba si literatura romdnd, cl. a ll-a. Chisiniu, Stiinta, Prut
International, 2011.
2. URSU, L. et.al. Matematica, cl. a II-a. (manual) Ch., Prut International, 2015.
3. URSU, L. Matematica, cl. a II-a. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International,
2006.
4. GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte, manual pentru clasa a 2-a, Editura Prut International,
Chisinau, 2015
5. GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte. Ghid pentru invatatori. Ch., Prut International, 2006.
6. CARA, A. et. al. Educatia moral-spirituala: Manual pentru cl. a Il-a . Ch: Lyceum, 2003.
7. BORS, A., MORARU, M. Educatia muzicala. Manual pentru cl. a l1-a. Ch.: Stiinta, 2015.
8. SAMBURIC, E., PRISACARU, L., Educatia plastica cl. II-a. Ch.: Arc, 2015
Clasaa lll-a
1. BURUIANA, M. et.al., Limba si literatura romand, cl. a lll-a. Chisinau, Stiinta, Prut
International, 2012.
2. URSU, L. et.al. Matematica, cl. a I1l-a. (manual) Ch., Prut International, 2012.
3. URSU, L. Matematica, cl. a llI-a. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International,
2007.
4. GALBEN-PANCIUC, Z. et. al.., Stiinte, manual pentru clasa a 3-a, Editura Prut International,
Chisinau, 2012
5. GALBEN-PANCIUC, Z. Stiinte. Ghid pentru invatatori. Ch., Prut International, 2007.
6. CARA, A. et. al.. Educatia moral-spirituala : Manual pentru cl. a Ill-a . Ch: Lyceum, 2003.
7. MORARU, M., BORS, A., Educatia muzicala. Manual pentru cl. a lll-a. Ch.: Stiinta, 2012.
8. CANTIRU, I, VATAVU, Al.. Educatia plastici cl. III-IV. Ch.: Arc 2012
ClasaalV-a
1. MARIN, M. ., Limba si literatura romanad, cl. a 1\V-a. Chisinau, Cartier, 2013.
2. URSU, L. et.al. Matematica, cl. a IV-a. (manual) Ch, Prut International, 2013.
3. URSU, L. Matematica, cl. a IV-a. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International,

2008.
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GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte, manual pentru clasa a 4-a, Editura Prut International,
Ch., 2013

GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte. Ghid pentru invatatori. Ch., Prut International, 2008.
CARA, A. et. al. Educatia moral-spirituala: Manual pentru cl. a IV. Ch.: Univers Pedagogic,
2005.

CROITORU, S., Educatia muzicala. Manual pentru cl. a IV-a. Ch.: Stiinta, 2004.
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Anexa 7

JURNALUL DE REFLECTII
Focalizare pe sine

1. Ca rezultat al asistentei la clasa in prima saptamina a stagiului de practica:
e Am invatat sa:
e Am constientizat ca am nevoie sa-mi dezvolt:

v' cunostintele referitoare la:

v’ capacitatile de a:

v’ calitatile personale pentru a:

2. Carezultat al pregitirii si al realizarii lectiilor de proba:
e Am invatat sa:
e Am constientizat ca am nevoie sa-mi dezvolt:

v" cunostintele referitoare la:

v’ capacitatile de a:

v’ calitatile personale pentru a:

3. Carezultat al proiectarii, realizarii si asistentei lectiilor demonstrative:
e Am invatat sa:
e Am constientizat ca am nevoie sa-mi dezvolt:

v" cunostintele referitoare la:

V' capacitatile de a:

v' calitatile personale pentru a:

Ca rezultat al stagiului de practica, mi-am dat seama ca:
mi doresc...
v' trebuie sa...

AN

Evaluare reciproca: Nota Semnitura Nume, prenume, grupa academica
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Anexa 8

Fisa de apreciere

Produsele evaluabile Criteriile de apreciere Grila de calculare a notei finale

e Completitudinea Nota Nota - 0,2 (20%)
Documentatia curenta e Corectitudinea

e Acuratetea

Nota medie Nota medie - 0,4 (40%)

Lectiile de control
Limba si literatura romana
Matematica
Stiinte e Proiectarea didactica
Educatic moral- e Realizarea lectiei
spirituala/istorie
Educatie plastica
Educatie tehnologica
Ora de dirigentie
Reflectia Nota Nota medie - 0,4 (40%)
Prezentarea la conferinta e Adecvarea ideilor
de totalizare a stagiului de | e Originalitatea ideilor
practicd in baza jurnalului | ® Coerenta exprimarii
de reflectii

NOTA FINALA

Coordonator de practica:

Nota finald, semnatura



