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Suport de informare pentru practicanti

In acord cu Regulamentul cu privire la organizarea

si desfdsurarea stagiilor de practicd in UPS ,Ion Creangd”
si Curriculum pentru practica instructivd 1, catedra PIP

e (Coordonatorul de practicda - cadru didactic desemnat de catedra, care asigura
repartizarea studentilor la locurile de practica, monitorizarea si evaluarea stagiului de practica.
Coordonatorul de practica numeste sefii de grup (grupul este format din practicantii repartizati
la aceeasi institutie de aplicatie).

e Metodisti - cadre didactice desemnate de catedr3, care asigura desfasurarea stagiului de
practica pe dimensiunea didacticii disciplinelor. Se desemneaza un metodist pentru fiecare
dintre disciplinele prevazute pentru stagiul dat: Limba si literatura romdnd; Matematicd; Stiinte;
Educatia moral-spirituald; Educatia plasticd; Dirigentia.

e  Mentorul-coordonator - sef catedri Inviatimint primar sau director adjunct al institutiei
de aplicatie, care asigura monitorizarea stagiului la locul de practica.

o Invdtdtorii-mentori - cadre didactice desemnate de institutia de aplicatie, care asigura
respectarea conditiilor necesare dobindirii de catre fiecare practicant a competentelor proiectate
pentru stagiul de practica.

Activitatile studentului practicant:

Saptamina I
e Asistarea la clasa:

- practicantul va asista la toate lectiile si meditatiile clasei si va completa zilnic jurnalul
de asistenta la clasa (anexa 3); la solicitarea Invatatorului-mentor, practicantul il va
ajuta la realizarea meditatiilor, la verificarea caietelor si in alte activitati;

- Invatatorul-mentor va verifica si va semna zilnic jurnalul practicantului; in cazul
absentdrii la unele lectii, practicantul va anexa buletinul medical sau invatatorul-
mentor va indica motivul absentarii.

e Intocmirea, in acord cu invititorul-mentor, a orarului lectiilor de probd pentru
saptaminile II-I111:

e Plasarea documentatiei in portofoliu (anexele 1, 2).

e (Completarea secventiala a jurnalelor de reflectii (anexele 9, 10).

Saptamanile II-I11
e Pregatirea si realizarea lectiilor de proba:
- pregatirea independenta a proiectelor didactice pentru lectiile de proba, cu sprijinul
invatatorului-mentor;
- realizarea la clasa a lectiilor de proba, cu asistenta invatatorului-mentor;
Limba si literatura romana: cel putin 4 lectii de proba (2 lectii integrate);
Matematica: cel putin 4 lectii de proba;
Stiinte: 1-2 lectii de proba;
Educatia moral-spirituala: 1-2 lectii de proba;
Educatia plastica: 1-2 lectii de proba;
Dirigentie: 1 ora de proba;
- autoevaluarea activitatii, in acord cu invatatorul mentor;
- completarea zilnica a jurnalului lectiilor de proba (anexa 4);
- Invatatorul-mentor va verifica si va semna jurnalul.
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'n functie de situatie, pregatirea si realizarea lectiilor de proba poate incepe in sdaptamina | a stagiului de practica.
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e Asistarea lectiilor la clasa. La solicitarea invatatorului-mentor, practicantul il va ajuta la
realizarea meditatiilor, la verificarea caietelor si in alte activitati.

e Intocmirea? orarului lectiilor de control pentru siptaminile a IV-a - a VI-a:

Limba si literatura romana (lectie de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor)

Matematica (lectie de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor)

Stiinte (lectie mixtd)®

Educatia moral-spirituala (lectie de formare a capacitatilor de intelegere a cunostintelor)

Educatia plastica (lectie mixtd)

Dirigentie

e Completarea orarului lectiilor de control cu datele consultatiilor, In acord cu metodistii:
consultatia metodistului trebuie sa preceada lectia cu cel putin o zi.

e Documentarea pentru unele lectii de control.

e Plasarea documentatiei in portofoliu (anexa 2).

e Completarea secventiala a jurnalelor de reflectii (anexele 9, 10).
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Saptamanile IV-VI
e Proiectarea lectiilor de control:

- pregdtirea independenta a proiectelor didactice, cu acordul invatatorului mentor
(anexele 5, 6);

- consultarea fiecarui proiect cu metodistul disciplinei corespunzatoare; in cadrul
consultatiei, metodistul va completa rubrica corespunzatoare din agenda
practicantului (anexa 7); in cazul, in care practicantul demonstreaza atitudine
iresponsabila in pregatirea pentru consultatie, va fi penalizat prin micsorarea notei
pentru lectia corespunzatoare;

- perfectarea proiectelor, in baza obiectiilor metodistilor.

e Realizarea lectiilor de control la clasa, cu asistarea metodistilor, mentorilor si a unor

- 1inainte de inceperea lectiei, practicantul va oferi metodistului proiectul didactic;

- pe parcursul lectiei, metodistul va lua notite pe proiect sau va completa o fisa de
analiza a lectiei;

- dupa lectie, metodistul va analiza activitatea practicantului (este dezirabila analiza in
echipa de colegi) si va aprecia lectia prin nota (se va nota proiectarea si realizarea
lectiei, calculind la final nota medie).

e Asistarea la lectiile de control ale colegilor si completarea fiselor de observare (anexa 8);
fisele vor fi verificate si semnate de invatatorul clasei respective.

e Asistarea la unele lectii ale invatatorului-mentor. La solicitarea invatatorului-mentor,
practicantul 1l va ajuta la realizarea meditatiilor, la verificarea caietelor si in alte activitati.

e Plasarea documentatiei in portofoliu (anexa 2).

e Obtinerea caracteristicii de la invatatorul-mentor (anexa 11).

e Completarea jurnalelor de reflectii (anexele 9,10).

Evaluarea stagiului de practica
e Prezentarea portofoliilor de practica la catedra. Data limita: 26.04.2016;
e Conferinta de totalizare, cu prezentarea reflectiilor personale/de grup: 12. 05. 2015;

2 a - A v . s e

Orarul se intocmeste de sefii de grup, in acord cu coordonatorul de practica si metodistii.
31 . a . . - Ay . .. . . .

In clasa | se va realiza in cadrul unei ore de Limba si literatura romana, a unei ore de dirigentie sau a unei ore optionale
cu tematica legata de natura.
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Dupa conferintda, coordonatorul de practica va calcula nota finala pentru fiecare
practicant, conform fisei de apreciere (anexa 12).

AM UAL CUNOSEINEA covorvrreierreirissserisssirisssersssesisssesas
10.03. 2016
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Anexa 1

UNIVERSITATEA PEDAGOGICA DE STAT ,JON CREANGA” DIN CHISINAU

Facultatea Pedagogie
Catedra Pedagogia Invdtdmintului Primar

Specialitated...........nreeresrssreresrenens

PORTOFOLIU

practica instructiva 1

Practicant: numele prenumele, nr. grupei academice
Institutia de aplicatie: liceul/scoala, mun. Chisiniu

Clasa:

Coordonator de practica: Ursu Ludmila,
doctor in pedagogie, conferentiar universitar,
sef catedrd PIP

Invatator-mentor: numele prenumele,

grad didactic
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Anexa 2
CUPRINS:

1. Fisa de instructaj (cu semnatura studentului practicant)

2. Jurnalul de asistenti la clasa (saptamina I)

3. Jurnalul lectiilor de proba (saptaminile I1-111)

4, Jurnalul lectiilor de control (saptaminile IV-VI)

4.1  Agenda consultatiilor

4. Proiect didactic la Limba si literatura romana (/ecfie de formare a capacitatilor de
aplicare a cunostintelor)

43 Proiect didactic la Matematica (lectie de formare a capacitatilor de aplicare a
cunostintelor)

4.4 | Proiect didactic la Stiinte (lectie mixta)

45 Proiect didactic la Educatia moral-spirituala (lectie de formare a capacitdatilor de
intelegere a cunostintelor)

4.6  Proiect didactic la Educatia plastica (lectie mixta)

4.7  Proiect didactic al orei de dirigentie

4.8 | Fisa de observare 1 (lectie la clasa a ...)

4.9  Fisa de observare 2 (lectie la clasa a ...)

4.10 Fisa de observare 3 (lectie la clasa a ...)

S. Jurnale de reflectii

5.1.  Jurnalul de reflectii: focalizare pe sarcina

5.2 | Jurnalul de reflectii: focalizare pe sine

6. Caracteristica practicantului

7. Fisa de apreciere
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Anexa 3
JURNALUL DE ASISTENIA A LECTIILOR LA CLASA (saptamina I)
DATA: 14.03.2015
o Tehnologii didactice: Semnitura
_,| Disciplina Subiectul lectiei Subcom- fnvititoru-
S de petente Obiectivele lectiei forme Ui mentor
S | invatimint Tipul lectiei curriculare
metode si procedee
1 De exemplu:
12,15, 1.6.
2
3
4

Nota 1: Se va completa un tabel pentru fiecare zi : 14.03.2016 — 18.03.2016

corespunzatore.

Nota 2: In cazul absentirii la lectie, practicantul va anexa buletinul medical sau invatitorul mentor va indica motivul absentirii in rubrica
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JURNALUL LECTIILOR DE PROBA (siiptiiminile 11-111)
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Anexa 4

Data

Disciplina de
invatamint

Subiectul lectiei

Tipul lectiei

Subcom-
petente
curriculare

Obiectivele lectiei

Tehnologii didactice:

a) forme
b) metode si procedee

Semnatura
invatatoru-
lui mentor

Limba si
literatura
romana

Matematica

Stiinte

Educatia
moral-
spirituala

Educatia
plastica

Orade
dirigentie
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PROIECT DIDACTIC

Practicant:
Disciplina:
Subiectul:

Tipul lectiei:
Subcompetente:
Obiectivele lectiei:
Strategii didactice:

Hobde o o o

o o

Forme de organizare:
Metode si procedee:
Mijloace de invditare:

COMPONENTELE STRUCTURALE ALE LECTIEI DE TIPUL CERUT

in conformitate cu Ghidul de implementare a curriculumului

Lectia de formare a capacitatilor de aplicare a cunostintelor
(Limba si literatura romana, Matematica)
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasa.
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
Consolidarea materiei si formarea capacitatilor:
a) la nivel productiv
b) la nivel de transferuri in alte domenii
Evaluarea curenta, instructiva, fara aprecieri cu note
Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa
Lectia mixta
(Stiinte, Educatia plastica)
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasa. Reactualizarea cunostintelor si a capacitdtilor
Predarea-invatarea materiei noi
Consolidarea materiei si formarea capacitatilor:
a) lanivel de reproducere
b) la nivel productiv, cu unele transferuri in alte domenii
Evaluarea curenta, fara aprecieri cu note pentru materia noua
Bilantul lectiei. Concluzii
Anuntarea temei pentru acasa

Facultatea Stiinte ale Educatiei
Catedra Pedagogia Invatimantului Primar
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Anexa 5 (continuare)

Lectia de formare a capacititilor de intelegere a cunostintelor
(Educatia moral-spirituala)
Secventele lectiei:
Organizarea clasei (moment organizatoric)
Verificarea temei pentru acasa
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor

>

Consolidarea materiei si formarea capacitatilor:

a) la nivel de reproducere

b) la nivel productiv

Evaluarea curenta, instructiva, fara aprecieri cu note
Bilantul lectiei. Concluzii

7. Anuntarea temei pentru acasa

o o

Dirigentie

Secventele lectiei:
Evocare

Realizarea sensului
Reflectie

Extindere

el
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Anexa 6
Manuale si ghiduri recomandate pentru procesul didactic in clasele primare:

e Curriculumul scolar. Clasele I-IV. Chisinau, 2010.

¢ Ghid de implementare a curriculumului modernizat pentru treapta primara de invatamint. Ch., 2011.

e Ghid de implementare a curriculumului modernizat la educatia plastica
http://frs.ucoz.ru/_1d/0/25_GHID_ LA ED-PLAS.pdf

e Invit sa fiu. Ghid pentru psihologi scolari, diriginti, profesori, Chisinau, CEPD, 2006.

Clasa l
1.
2.
3.
4,

BURUIANA, M. et.al., Abecedar. Chisinau, Stiinta, Prut International, 2014.

URSU, L. et.al. Matematica, cl. 1. (manual) Ch., Prut International, 2014.

URSU, L. Matematica, cl. I. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International, 2008.
CARA, A.. Educatia moral-spirituala: Manual pentru cl. a I-a. Ch.: Lyceum, 2003.

Clasaall-a

1.

S.
6.
7.

BURUIANA, M. et.al., Limba si literatura romdnd, cl. a ll-a. Chisinau, Stiinta, Prut
International, 2015.

URSU, L. et.al. Matematicd, cl. a II-a. (manual) Ch., Prut International, 2015.

URSU, L. Matematica, cl. a II-a. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International,
2006.

GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte, manual pentru clasa a 2-a, Editura Prut International,
Chisindu, 2015

GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte. Ghid pentru invatatori. Ch., Prut International, 2006.
CARA, A. et. al. Educatia moral-spirituala: Manual pentru cl. a ll-a . Ch: Lyceum, 2003.
SAMBURIC, E., PRISACARU, L., Educatia plastica cl. II-a. Ch.: Arc, 2011

Clasaalll-a

1.

S.
6.
7.

BURUIANA, M. et.al., Limba si literatura roménd, cl. a l11-a. Chisindu, Stiinta, Prut
International, 2012.

URSU, L. et.al. Matematica, cl. a IlI-a. (manual) Ch., Prut International, 2012.

URSU, L. Matematica, cl. a IlI-a. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International,
2007.

GALBEN-PANCIUC, Z. et. al.., Stiinte, manual pentru clasa a 3-a, Editura Prut International,
Chisinau, 2012

GALBEN-PANCIUC, Z. Stiinte. Ghid pentru invatatori. Ch., Prut International, 2007.
CARA, A. et. al.. Educatia moral-spirituala : Manual pentru cl. a lll-a . Ch: Lyceum, 2003.
CANTIRU, 1., VATAVU, Al.. Educatia plastica cl. III-1V. Ch.: Arc 2012

ClasaalV-a

1.
2.
3.

MARIN, M. ., Limba si literatura romdnad, cl. a IV-a. Chisinau, Cartier, 2013.

URSU, L. et.al. Matematica, cl. a IV-a. (manual) Ch, Prut International, 2013.

URSU, L. Matematica, cl. a IV-a. Ghid pentru invatatori si parinti. Ch., Prut International,
2008.

GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte, manual pentru clasa a 4-a, Editura Prut International,
Ch., 2013

GALBEN-PANCIUC, Z. et. al. Stiinte. Ghid pentru invatatori. Ch., Prut International, 2008.


http://frs.ucoz.ru/_ld/0/25_GHID_LA_ED-PLAS.pdf

Facultatea Stiinte ale Educatiei

@ Universitatea Pedagogica de Stat
Catedra Pedagogia Invitimantului Primar

¥, ,Jon Creangi” din mun. Chisiniu

b oyt

6. CARA, A. et. al. Educatia moral-spirituala: Manual pentru cl. a IV. Ch.: Univers Pedagogic,
2005.
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Anexa 7
AGENDA CONSULTATIILOR (saptaminile I11-V1)
Data lectiei Data
Disciplina de demon- | consultatiei Metodist Observatii ale metodistului, referitoare la pregitirea Semnitura
invatimint practicantului citre consultatie metodistului
strative

Limba si literatura
romana

Matematica

Stiinte

Educatia moral-
spirituala

Educatia plastica

Ora de dirigentie

Nota: In cazul, in care practicantul demonstreaza atitudine iresponsabild in pregatirea pentru consultatie, va fi penalizat prin micgorarea notei
pentru lectia corespunzatoare.
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Anexa 8
FISA DE OBSERVARE Ne
Data: Disciplina de invatamint: invitatorul clasei: ...
Clasa: Subiectul lectiei: Numele, prenumele
Studentul practicant: ................................... s s
......................................................... Tipul lectiei: Admis/respins Semnitura
Numele, prenumele, grupa academica
ASPECTE OBSERVATE PUNCTE FORTE PUNCTE SLABE

e Formularea obiectivelor lectiei

e Alegerea judicioasa a tehnologiilor
didactice (forme, metode si procedee,
materiale didactice); adecvarea
metodelor de evaluare

e Succesiunea momentelor lectiei, in
functie de tipul lectiei; monitorizarea
timpului didactic

e Corectitudinea stiintifica, logica
didactica

e Ajustarea sarcinilor de invatare la
particularitatile de virsta si individuale
ale elevilor

e Climatul afectiv s1 motivational;
conduita 1n relatiile cu elevii; limbajul
(verbal si nonverbal); tinuta
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Anexa 9

JURNALUL DE REFLECTII
Focalizare pe sarcina
Se completeaza pentru fiecare disciplind prevazuta pentru stagiul de practica

Disciplina:

Ce vreau sa imprumut de la invatatorul mentor? Ce intrebari, neclaritati am?




Facultatea Stiinte ale Educatiei

@ Universitatea Pedagogica de Stat
Catedra Pedagogia invﬁgimﬁntului Primar

»lon Creangd” din mun. Chisinidu

Seet?

Anexa 10

JURNALUL DE REFLECTII
Focalizare pe sine

1. Ca rezultat al asistentei la clasa in prima sdptimina a stagiului de practica:
e Am invatat sa:
e Am constientizat ca am nevoie sa-mi dezvolt:

v" cunostintele referitoare la:

v’ capacitatile de a:

v’ calitatile personale pentru a:

2. Ca rezultat al pregitirii si realizarii lectiilor de proba:
e Am invatat sa:
e Am constientizat ca am nevoie sa-mi dezvolt:

v" cunostintele referitoare la:

v’ capacitatile de a:

v’ calitatile personale pentru a:

3. Carezultat al proiectarii, realizarii si asistentei lectiilor demonstrative:
Am Invatat sa:
e Am constientizat ca am nevoie sa-mi dezvolt:

v' cunostintele referitoare la:

V' capacititile de a:

V' calitatile personale pentru a:

4. Ca rezultat al stagiului de practica, mi-am dat seama ca:
v Tmi doresc...
v’ trebuie sa...
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Anexa 11
CARACTERISTICA*

Pe parcursul stagiului, practicanta....................... NUMElE Prenumele:««ssvesesessesesns a demonstrat:

o Prezentﬁs: completa, partiala, insuficienta
e Cunostinte Tn didactica disciplinelor:
v’ Foarte bune: Limba si Literatura Romana, Matematica, Stiinte, Educatie
moral-spirituald, Educatie plastica, Dirigentie
v' Bune: Limba si Literatura Roméana, Matematica, Stiinte, Educatie moral-
spirituald, Educatie plastica, Dirigentie
v’ Satisficatoare: Limba si Literatura Roméana, Matematica, Stiinte, Educatie
moral-spirituala, Educatie plastica, Dirigentie
V' Nesatisficitoare: Limba si Literatura Roménd, Matematica, Stiinte,
Educatie moral-spirituala, Educatie plastica, Dirigentie
e Aptitudini didactice: foarte bune, bune, satisfacatoare, nesatisfacatoare
e Grad de sirguinti: avansat, mediu, minim
o Alte calitﬁgi6 ........................................ P e N U

4 Rugam mentorul sa sublinieze varianta aleasa dintre cele propuse.

> Practicantul este obligat sa fie prezent la lectiile mentorului in fiecare zi a stagiului, cu exceptia orelor de
consultatie cu metodistii universitari si asistenta la lectiile colegilor, despre care va anunta mentorul din timp.
® Nu este obligatoriu de completat.
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invﬁt{ltor-mentor .................... numele prenume|e

Data

Anexa 12

Fisa de apreciere

Produsele evaluabile Criteriile de apreciere Grila de calculare a notei finale

e Prezenta
Caracteristica data de e Cunostinte

invatitorul-mentor metodologice Nota Nota - 0,2 (20%)

e Aptitudini didactice

e Sirguinta

) . e Completitudinea Nota Nota - 0,2 (20%)

Documentatia curenta e Corectitudinea

e Acuratetea

Nota medie pentru | Nota medie pentru toate

Lectiile de control fiecare lectie lectiile - 0,4 (40%)
Limba si literatura romand = o Eficienta proiectarii
Matematica didactice
Stiinte o Eficienta realizarii

Educatie moral-spirituala ~ lecti€i

Educatie plastica

Ora de dirigentie

Notele membrilor ~ Nota medie - 0,2 (20%)
comisieli
conferintei de
totalizare a
Adecvanta ideilor stagiului de
Originalitatea ideilor = practica
Utilizarea TIC
Coerenta exprimarii

Prezentarea reflectiei
personale / de grup
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NOTA FINALA

Coordonator de practica:

Nota finala, semnatura




