Practica psihopedagogiea

Obiectivul major: Formarea la studenti a priceperilor si deprinderilor necesare pentru crearea
conditiilor optime de dezvoltare psihicd a prescolarului si elevului de virsta scolarda mica; a
directiilor principale de activitate a psihologului scolar cu elevii din ciclul gimnazial si
continuarea formarii abilitdtilor si deprinderilor a viitorului psihopedagog practic.

Obiective operationale:

e Cunoasterea unitatilor de Tnvatamant ca organizatii sociale avand ca misiune
formarea, educarea si socializarea tinerei generatii;

« Cunoasterea structurii organizatorice, a relatiilor functionale dintre
compartimentele si serviciile componente, a sistemelor manageriale ale
unitatilor scolare;

» Cunoasterea sistemului de activitdti didactice, educationale, administrative, economico-
fmanciare. etc., a relatiilor si a interactiunilor reciproce dintre acestea;

« TIntelegerea raporturilor reciproce dintre scoald - familie - organizatiile
sociale si ale administratiei locale, comunitdtile locale si a schimburilor
permanente cu mediul in care actioneaza;

» Initierea studentilor in directiile de activitate a psihologului cu copii de virsta prescolara
si scolard micd;

e Consolidarea si aplicarea Tn practica a cunostintelor teoretice obtinute n rezultatul
studierii disciplinilor psihopedagogice;

» Constientizarea necesitdtii studierii profunde si sistematice a psihicului copilului;

e Dezvoltarea sensibilitatii, spiritului de observatie, stimularea interesului cognitiv si
curiozitatii profesionale;

» Antrenarea n planificarea activitatii:

* Achizitionarea priceperilor si deprinderilor practice initiale:

- analiza psihopedagogied a activitatii analizate;
organizarea observatiilor psihopedagogice si analiza rezultatelor obtinute;

- organizarea convorbirilor cu copiii de diferite virste;
aplicarea metodelor diagnostice in scopul evidentierii nivelului dezvoltarii
proceselor cognitive si particularitatilor personalitdtii copiilor prescolari, elevilor
de virsta scolara mica si preadolescentilor mici;

- fixarea, prelucrarea si analiza rezultatelor obtinute;

- alcatuirea caracteristicii psihopedagogice a copilului investigat;
formularea concluziilor si recomandarilor practice pentru pedagogi si parinti.

« Formarea deprinderilor pe baza cunostintelor psihopedagogice de a petrece lucrul
instructiv-educativ cu elevii luand in consideratie particularitatile lor de varsta;

» Formarea deprinderilor de cercetare stiintifica, de observare, analiza;

» Formarea deprinderilor de ordonare a documentatiei.

Continutul practicii psihologice anului 11
n conformitate cu planul de Tnvatamint universitar pentru Facultatea de Psihologie si

Psihopedagogie Speciald, practica psihologica a stuidentilor anului fi se organizeaza in gradinita
de copii (2 sdptdmina), in scoala primara (2 saptamini).
Programa activitatii practice a studentilor in gradinita de copii:

cunostinta cu gradinita de copii: regimul institutiei prescolare, specificul formarii grupelor,
colectivul pedagogic, directiile de activitate a colectivului pedagogic. Concretizarea scopului si
obiectivelor practicii. Stabilirea planului de activitate pe parcursul practicii. Repartizarea
studentilor pe subgrupe



observari Tn grupele mici in 1jumatate a zilei. Tnregistrarea fotografica. Analiza rezultatelor
obtinute. indeplinirea zilnicului practicii.
- observari n grupele mici a 2 jumadtate a zilei. inregistrarea fotografica. Analiza rezultatelor
obtinute. Tndeplinirea zilnicului practicii. Analiza datelor obtinute si elaborarea caracteristicii
psihologice a copiilor de virsta prescolara mica Tn baza observatiilor facute, (un copil)
- observari in grupele mari in 1jumatate a zilei. Tnregistrarea fotografica. Analiza rezultatelor
obtinute. Tndeplinirea zilnicului practicii.
- observari in grupele mari a 2 jumatate a zilei. inregistrarea fotografica. Analiza rezultatelor
obtinute. Tndeplinirea zilnicului practicii. Analiza datelor obtinute si elaborarea caracteristicii
psihologice a copiilor de virstd prescolard mare in baza observatiilor facute, (un copil)
- determinarea gradului de pregatire pentru instruirea in scoala

Programa activitatii practice a studentilor in clasa 1:

1. Studierea adaptarii elevului mic la instruirea in scoala;

2. Depistarea copiilor cu inadaptare scolara in urma convorbirilor cu pedagogii, examinarii
documentatiei scolii si diagnosticarii dezvoltarii psihice, stabilirea simptomatologiei
caracteristice inadaptarii scolare si a cauzelor ce au provocat-o;

3. Documentarea, analiza bibliografica si prezentarea unui referat pe tema ,,Adaptarea scolara
si problemele copilului inadaptat la consiliul pedagogic sau la adunarea cu parintii.

4. Depistarea elevilor dificili, cu nereusita scolara, cu comportament de risc, etc., de a face
analiza psihologicd a cauzelor dificultatilor a unui elev, de alcatuit anamneza
psihopedagogica si programa lucrului de corectie;

Programa activitatii practice a studentilor in clasele II, Il1, 1V:

1. Diagnosticarea nivelului de dezvoltare a proceselor psihice cognitive, afective,
motivationale, volitive si a trasaturilor de personalitate;

2. Evidentierea problemelor cu care se confrunta copilul de virsta scolara micd si
preadolescentul mic; elaborarea unor recomandari, sfaturi pentru solutionarea lor;

3. Depistaiea copiiioi cu insucces scolar, stabilirea factorilor ce I-au provocat;

4. Studierea gradului de pregatire a elevilor ci. IV pentru instruirea in ciclul gimnazial;
Asistarea la cei putin 6 lectii si analiza psihologicd a 2 lectii asistate in clasele primare;

6. Finalizarea procesului de studierea a particularitatilor si dinamicii dezvoltarii elevilor din
clasele primare si elaborarea caracteristicii psihologice complexe a 2 copii;

7. Elaborarea caracteristicii psihologice a colectivului de elevi

Continutul practicii psihopedagogice in anul 11l de studii
In conformitate cu planul de Tnvatamint universitar pentru Facultatea de Psihologie si

Psihopedagogie Speciala, practica psihopedagogica a studentilor anului Ill se va desfasuratimp

de 4 saptamani in cadrul ciclului gimnazial de studii.

Programa activitatii practice a studentilor in clasdele gimnaziale:

1 Asistarea la lectii cu scopul realizarii diferitor tipuri de observari (de exemplu: dinamica
atentiei ia unii elevi in timpul lectiei, mijloacele folosite de pedagog pentru dezvoltarea
proceselor psihice de cunoastere, stilul de comunicare a profesorului cu elevii, etc);

2 Psihodiagnosticul general ai preadolescentilor; studiu! particularitatilor caracterologice si

tipologice a personalitdtii elevului (Speilberg, Eysenck, Cattell, tehnici proiective); studiul

proceselor psihice, a atentiei, si a activitdtii de Tnvatamant; diagnosticul sferei emotional-
volitive; studiul relatiilor interpersonle; studiul relatiilor cu paritii;

Prelucrarea rezultatelor, analiza, sistematizarea acestora, elaborarea concluziilor.

4 Alcatuirea caracteristicii psihopedagogice a clasei.

3 Realizarea convorbirilor individuale si de grup cu preadolescentii in vederea comunicarii
rezultatelor restarii. oferirea unor explicatii si recomandari;

—



6 Elaborarea programei de corectie pentru un elev ce anumitedificultati(nereusitda  scolara,
comportament de risc, anxietate maritd, dezadaptare. timiditate, nevrotism. inzolare, s.a.);
realizarea a 3 - 6 sedinte de corectie;

7 Alcédtuirea caracteristicii psihopedagogice a unui elev,

Analiza psihopedagogiea a doua lectii.
9 Organizarea unei activitate extrascolara cu caracter psihologic-educativ(gen trening sau ora

clasei).
10 Cunoagsterea cu inzestrarea metodica a psihologului din cadrulscolii.
11 Cunoasterea cu cabinetul psihologului scolar.

12 Participareala sedintele consiliilor pedagogice din scoald cu scopul cunoasterii colectivului
de profesori si de a-i informa in legdtura cu activitatea efectuata la scoala.
13 Analiza directiilor de activitate a psihopedagogului in sistemul de instruire si educatie.



