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GRAFICUL PROCESULUI DE STUDII (CALENDARUL UNIVERSITAR)

Anul
de studii

Activităţi didactice Sesiuni de examene
------------- ----- -----------------------------------------------------1

Practica. Vacanţa

Sem. I Sem. II Iama Vara Săptămâni Iama Primăvara Vara

I 15 15 4 4 - 2 1 11
II 15 15 4 4 2 1 - 11
III 15 9 4 4 1+6 2 1 11

IV 15 5 4 4 6+4 2 1 -



Planul procesului de studii pe ani / semestre 
Anul I Semestrul I

Cod Denumirea disciplinei Total
ore

ORE
Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP s LContact

direct
Lucru
individual

F.01.0.001 Fundamentele ştiinţelor educaţiei 90 45 45 2 1 Ex 3
F.01.0.002 Psihologia generală 90 45 45 2 1 Ex 3
G.01.0.003 Curs de limbă străină 180 90^JW '90 - 6 Ex '  6
F.01.0. 004 Arheologie şi ştiinţe istorice auxiliare 90 45 45 2 1 Ex 3
Sj.01.0.005 Istorie antică universală (Partea I) 180 90 90 3 3 Ex 6
SlO 1.0.006 Preistoria spaLiiului carpato-dunărean 120 60 60 2 2 Ex 4
S2.01.0.007 Geografie generală 150 75 (u. 75 2 3 Ex 5

Total Sem. I 900 450 450 13 17 7 30
G.01.0.008 Educaţia fizică. Extracurricular. 60 30 30 0 2 C -

G.01.0.009 Limba română (grupa rusă) 60 30 30 0 2 Ex. 2
Anul I Semestrul II

Cod Denumirea disciplinei Total
ore

ORE
Nr. de ore pe săptîImână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP s LContact

direct
Lucru
individual

F.02.0.010 Didactica generală 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.02.0.011 Psihopedagogia dezvoltării 90 45 45 2 1 Ex. 3
G.02.0.012 Cultura informaţională şi tehnologii 

informaţionale în domeniu
120 60 60 - 4 Ex. 4

S,.02.0.013 Istorie antică universală (Partea II) 180 90 90 3 3 Ex 6
S,.02.0.014 Istoria antică a spa inkii carpato-dunărean * 120 60 60 2 2 Ex 4
S2.02.0.015 Limba străină Qi comunicare 180 120 60 - 6 Ex 6
S2.02.0.016 Istoria integrării europene 120 60 60 2 2 Ex 4

Total Sem. II 900 450 450 \ 14 16 • 7 30
Total Anul I 1800 900 900 27 33 14 60

G.01.0.017 Educaţia fizică. Extracurricular. 60 30 30 0 2 C -

G.01.0.018 Limba română (grupa rusă) 60 30 30 0 2 Ex. 2



Cod Denumirea disciplinei Total
ore

ORE
Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP . S LContact

direct
Lucru
individual

F.03.A.019/
F.03.A.020/
F.03.A.021/

Proiectarea educaţională/ 
Comunicarea educaţion./ 
Managementul grupului şcolar

60 30 30 1 1 Ex. 2

F.03.0.022/ 
F.03.0.023

Psihologia educaţiei / 
Educaţia incluzivă.

120 60 60 2 2 Ex. 4

U.03.A.024/ 
U.03.A.025/ - 
U.03.A.026/ 
U.03.A.027

Bazele micro-macro economiei / 
Geoeconomie/
Managementul resurselor umane/ 
Bazele antreprenoriatului

90 45 45 2 1
-

Ex. 3

Si.03.0.028 Istorie univers, medie şi modernă timp.(Partea I) 180 90 90 3 3 Ex 6
Sj.03.0.029 Istoria medie a românilor (Partea I) 120 60 60 2 2 Ex 4
S2.03.0.030 Limba străină Di comunicare 180 120 60 - 6 Ex 6
S2.03.0.031 Istoria culturii universale Oi naClionale 150 75 75 2 3 Ex 5

Total Sem. III 900 450 450 15 15 7 30

Anul II semestrul IV
- V ________________________________________________________________________

Cod Denumirea disciplinei Total
ore

ORE
Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LContact

direct
Lucru
individual

F.04.0 .032 Didactica istoriei 120 60 60 2 2 Ex. 4
G.04.0 .033 Tehnici de comunicare orală şi scrisă 60 30 30 1 1 Ex. 2
U.04.A.034/
U.04.A.035/
U.04.A.036/
U.04.A.037

Ştiinţe politice /
Istoria gândirii politice/ 
Geopolitica/
Doctrine politice

90 45 45 2 1 Ex. 3

Si.04.0.038 Istorie univers, medie şi modernă timpurie (P.II) 180 90 90 3 3 Ex 6
Si.04.0 .039 Istoria medie a românilor (Partea II) 120 60 60 2 2 Ex 4

o 
o

4̂ 
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>
 

O 
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4̂ 
4̂

 
O Cursuri opQionale la istorie 180 90 90 3 3 Ex. 6

S2.04.0.042 Limba străină p i comunicare 150 100 50 - 5 Ex. 6
Total Sem. IV 900 450 450 15 15 7 30
Total Anul II 1800 900 900 30 30 14 60



Nr. de ore pe săptămână
Cod Denumirea disciplinei Total ORE Forma de Nr.de

-
ore * Contact

direct
Lucru
individual

P S L * evaluare credite

F.05.0.043 Didactica Limbii engleze 90 45 45 2 1 Ex. 3
F. 05.A.044/ 
F.05.A.045

Proiectarea didactică constructivistă - o alternativă 
/Analiza manualelor şcolare de istorie

90 45 45 1 5 Ex. 3

U.05.A.046/
U.05.A.047/
U.05.A.048/
U.05.A.49

Ştiinţe filosofice / 
Filosofia istoriei/ 
Culturologie/ 
Civilizaţie europeană

90 45 45 2 1 Ex. 3

F.05.0.050 Teoria şi metodologia cercetărilor ştiinţifice la istorie 60 30 30 1 1 Ex. 2
Si.05.0.051 Istoria modernă universală (Partea I) 180 90 90 3 3 Ex. 6
Si.05.0.052 Istoria modernă a românilor (Partea I) 120 60 60 2 2 Ex 4
S2.05.0.053 Limba străină Di comunicare 210 140 70 - 7 Ex 7
F.05.0.054 Practica de iniţiere 60 30 30 2

Total Sem. V 900 450 450 14 14 7 30
Anul III semestrul VI

Cod
Denumirea disciplinei Total

ore
ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
credite

P S L
Contact
direct

Lucru
individual

Si.06.0.055 Istoria modernă universală (partea II) 120 60 60 4 3 Ex. 4
Si.06.0 .056 Istoria modernă a românilor (partea Il-a) 90 45 45 2 3 Ex. 3
51.06.A.057/
51.06.A.058

Cursuri opDionale la istorie 120 60 60 4 3 Ex. 4

S2.06.0 .059 Praxiologia comunicării în limba engleză 180 120 60 - 6 Ex. 6
52.06.A.060/
52.06.A.061/

Cultură Di civiliza□ ie 60 30 30 1 2 Ex. 2

F.06.0 .062 Practica pedagogică 360 180 180 Ex. 12
Total Sem. VI 900 * 450 450 15 15 7 30
Total anul III 1180 900 900 29 29 14 60



Cod
Denumirea disciplinei Total

ore’
ORE

Nr. de ore pe săptîimână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP s LContact

direct
Lucru
individual

F. 07.0.063 Etica pedagogică 60 30 30 1 1 Ex. 2
S2 07.A.064 DirecDii Di curente literare în limba străină 60 30 30 - 3 Ex. 2
U.07.A.065 Istoriografia 120 60 60 2 2 Ex 4
F.07.0. 066 Istoria contemporană Universală (Partea I) 180 90 90 3 3 Ex. 6
F.07.0. 067 Istoria contemporană a Românilor (Parteal) 120 60 60 2 2 Ex. 4
M*.07.A.068/
M*.07.A.069

Cursuri opHionale-spre ciclul II, masterat 180 90 - 90 3 3 Ex. - 6

52.07.A.070/
52.07.A.071

DificultăQi de traducere în limba engleză / 
Strategii Di tehnici de comunicare

180 120 60 - 6 Ex 6

Total Sem. VII 900 450 450 16 14 7 30
Anul IV semestrul VIII

Cod Denumirea disciplinei Total
ore

ORE
Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LContact

direct
Lucru
individual

Si.08.0.072 Istoria contemporană universală (Partea II) 60 40 20 4 4 Ex. 2
S].08.0.073 Istoria contemporană a românilor (Partea II) 60 40 20 4 4 Ex 2
52.08.A.074/
52.08.A.075

Analiza stilistică a textului literar / 
Analiza Di exigenDa textuală

60 30 30 3 3 Ex 2

Sj.08.0.076 Scrierea academică 60 30 30 3 3 Ex. 2
F.08.0.077 Practica pedagogică 360 180 180 Ex. 12
F.08.0.078 Practica de licenţă 120 60 60 4

Examene de licenţă: 180 90 90 6
* Total Sem. VIII * 900 470 430 14 14 * 5 30

Total anul IV 1800 920 880 30 28 12 60
Total I-IV 7200 3620 3580 54 240



- Nr. de ore pe săptîimână -

Cod Denumirea disciplinei Total ORE
r Forma de Nr. de

ore Contact
direct

Lucru
individual

P S L evaluare credite

F.Ol.O.OOl Fundamentele ştiinţelor educaţiei 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.01.0.002 Psihologia generală 90 45 45 2 1 Ex 3
F.02.0.010 Didactica generală 90 45 45 2 1 Ex 3
F.02.0.011 Psihopedagogia dezvoltării 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.03.A.019/ 
F.03 .A.020/ 
F.03.A.021/

Proiectarea educaţională/ 
Comunicarea educaţională/ 
Managementul grupului şcolar

60 30 30 1 1 Ex ” 2

F.03.0.022/ 
F.03.0.023

Psihologia educaţiei / 
Educaţia incluzivă.

120 60 60 2 2 Ex 4

F.04.0.032 Didactica istoriei 120 60 60 1 2 Ex. 4
F.05.0.043 Didactica limbii engleze 90 45 45 1 2 Ex 3
F. 05.A.044/ 
F.05.A.045

Proiectarea didactică constructivistă - 
o alternativă /Analiza manualelor 
şcolare de istorie

90 45 45 1 2 Ex 3

F. 07.0.067 Etica pedagogică 60 30 30 1 1 Ex. 2
F.05.0.055 Practica de iniţiere 60 30 30 2
F.06.0.064 Practica pedagogică I 360 180 180 Ex. 12
F.08.0.080 Practica pedagogică II 360 180 180 Ex. 12
F.08.0.081 Practica de licenţă 120 60 60 4

Total modul 1410 450 450 60(30 
curs 30 
practice



Practica Sem. Durata săpt. / ore - Perioada Nr. de credite

Pedagogică
1 De iniţiere V 1 30 Octombrie 2
2 Pedagogică VI 6 180 Februarie-Martie 12
3 Pedagogică VIII 6 180 F ebruarie-Martie 12
4 Licenţa VIII 4 60 Mai 4

De specializare
-  1 Arheologică II - 3 90 Iulie-August 3 (extracuriccular)

2. Arhivistică III 1 30 Octombrie-N oiembrie 1 (extracuriccular)
Total 30+4

EXAMENE DE LICENŢĂ

A -i-

Nr. d/o Denumirea activităţii Perioada

1. Pedagogia, Psihologia, Didactica disciplinelor de specialitate 01.06-07.06

2. Istoria Universală şi Istoria Românilor 08.06-15.06

3. Geografie 16.06-23.06

4. Teza de licenţă 24.06-30.06



, Cod . Denumirea disciplinei Anul. Sem. Numărul de ore săptămînal , Evaluări Nr. de 
credite. Nr. 

total
Contact
Direct

Lucru
individ

P S

S.01.L.084 Geografia istorică I I 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.02.L.085 Securitatea muncii I II 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.02.L.086 Educaţia pentru sănătate I II 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.03.L.087 Istoria diplomaţiei medievale II III 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.04.L.088 Femeia şi familia în evul mediu II IV 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.05.L.089 Istoria descoperirilor geografice III V 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.06.L.090 Formarea elitelor politice în Europa de 

sud-est în sec. XX
III VI 60 30 30 1 1 Ex. 2

S.07.L.091 Reia □ iile economice ale Republicii 
Moldova la etapa actuală

IV VII 60 30 30 1 1 Ex. 2

S.07.L.092 Regimuri totalitare în sec. XX IV VII 60 30 30 1 1 Ex. 2
S.08.L.093 Problema palestiniană în cadrul 

reia □ iilor interna Dionale
IV VIII 60 30 30 1 1 Ex. 2

S.08.L.094 Holocaustul în Basarabia IV VIII 60 30 30 1 1 Ex. 2

Decanul Facultăţii / S. Musteaţă
Şef catedră Istoria Universală / O. Munteanu
Şef catedră Istoria Românilor / Gh. Gonţa
Şef catedră Etnologie şi Geografie / V. Ursu


