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GRAFICUL PROCESULUI DE STUDII (CALENDARUL UNIVERSITAR)

Anul
de studii

Activităţi didactice Sesiuni de examene Practica Vacanţa

Sem. I Sem. II Iama Vara Săptămâni Iama Primăvara Vara

I 15 15 4 4 - 2 1 11

II 15 15 4 4 - 2 1 11

III 15 9 4 4 1+6 2 1 11

IV 15 5 4 4 6+4 2 1 -



Planul procesului de studii pe ani / semestre 
Anul I Semestrul I

Cod Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP s LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

F.01.0.001 Fundamentele ştiinţelor educaţiei 90 45 45 2 1 Ex 3
F.01.0.002 Psihologia generală 90 45 45 2 1 Ex 3
G.01.0.003 Curs de limbă străină 180 90 90 - 6 Ex 6
F.Ol.O. 004 Bazele educaţiei civice 150 75 75 2 3 Ex 5
F.01.0.005 Teoria generală a statului şi dreptului 120 60 60 2 2 Ex. 4
F.Ol.O. 006 Arheologie şi ştiinţe ist. Auxiliare 90 45 45 2 1 Ex 3
S2.01.0.007 Istorie antică universală 180 90 90 3 3 Ex 6

Total Sem. I 900 450 450 13 17 7 30
G.01.0.008 Educaţia fizică. Extracurricular. 60 30 30 0 2 C -

G.01.0.009 Limba română (grupa rusă) 60 30 30 0 2 Ex. 2
Anul I Semestrul II

Cod
Denumirea disciplinei

TOTAL ORE
Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP s LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

F.02.0.010 Didactica generală 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.02.0.011 Psihopedagogia dezvoltării 90 45 45 2 1 Ex. 3
G.02.0.012 Cultura informaţională şi tehnologi informaţionale 

în domeniu
120 60 60 - 4 Ex. 4

F.02.0.013 Dreptul privat roman 150 75 75 2 3 Ex. 5
S,.02.0 .014 Drepturile omului şi ale copilului. Instituţii 

naţionale şi internaţionale de protecţie.
180 90 90 3 3 Ex 6

S,.02.0.015 Identitatea şi demnitatea umană 150 75 75 2 3 Ex. 5
S2.02.0.016 Istoria antică a românilor 120 60 60 2 2 Ex 4

Total Sem. II 900 450 450 13 17 7 30
Total Anul I 1800 900 900 26 34 14 60

G.01.0.017 Educaţia fizică. Extracurricular 60 30 30 0 2 C -
G.01.0.018 Limba română (grupa rusă) 60 30 30 0 2 Ex. 2



Cod

Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

F.03A. 019/ 
F.03A. 020/ 
F.03A. 021

Proiectarea educaţională / 
Comunicarea educaţională / 
Metodologia muncii educative

60 30 30 1 1 Ex. 2

F.03.0. 022/ 
F.03.0. 023

Psihologia educaţiei / 
Educaţia incluzivă

120 60, 60 2 2 Ex. 4

U.03.A.024/
U.03.A.025/
U.03A.026

Bazele micro-macro economiei / 
Educaţia economică europeană / 
Bazele antreprenoriatului

90 45 45 2 1 Ex. 3

S,.03.0. 027 Orientarea profesională şi ghidarea în carieră 150 75 75 2 3 Ex. 5
Si.03.0. 028 Viaţa şi sănătatea-valori sociale şi personale 150 75 75 3 2 Ex. 5
Si.03.0. 029 Dreptul muncii 150 75 75 2 3 Ex. 5
S2.03.0. 030 Istorie universală medie şi modernă timpurie 180 90 90 3 3 Ex 6

Total Sem. III 900 450 450 15 15 7 30
Anul II semestrul IV

Cod

Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

F.04.0.031 Didactica educaţiei civice 120 60 60 2 2 Ex. 4
G.04.0 .032 Tehnici de comunicare orală şi scrisă 60 30 30 1 1 Ex. 2
U.04.A.033/
U.04.A.034

Ştiinţe politice /
Istoria gîndirii politice

90 45 45 2 1 Ex. 3

S,.04.0.035 Participarea civică şi activităţi de voluntariat 180 90 90 3 3 Ex. 6
Si.04.0.036 Conflictologia 180 90 90 3 3 Ex 6
S2.04.0.037 Istoria medie a românilor 120 60 60 2 2 Ex 4
52.04.A.038/
52.04.A.039/

Geneza instituţiilor politice romane / 
Ţările române şi înalta Poartă. „Problema 
capitulaţiilor”

150 75 75 2 3 Ex. 5

Total Sem. IV 900 450 450 15 15 7 30
Total Anul II 1800 900 900 30 30 14 60



Cod Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

F.05.0.040 Didactica istoriei 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.05A.041/
F.05A.042

Strategii didactice la educaţia civică / 
Metode interactive la educaţia civică

90 45 45 2 1 Ex. 3

U.05.A.043/
U.05A.044

Ştiinţe filozofice / 
Filozofia istoriei

90 45 45 2 1 1 Ex. 3

F.05.0.045
F.05.0.046

Teoria şi metodica cercetărilor ştiinţifice la 
istorie/ Metodologia cercetărilor ştiinţifice

60 30 30 1 1 Ex. 2

S,.05.0.047 Educaţia financiară şi socială 180 90 90 3 3 Ex. 6
Si.05 A .048/ 
Sj.05A.049

Morala creştină şi etica socială / 
Axeologie

150 75 75 2 3 Ex 5

S2.05.0.050 Istoria modernă universală 180 90 90 3 3 Ex. 6
F.05.0.051 Practica de iniţiere 60 30 30 2

Total Sem. V 900 450 450 15 13 7 30
Anul III semestrul VI

Cod
Denumirea disciplinei

TOTAL ORE
Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

S,.06.0. 052 Morala creştină şi etica socială 120 60 60 3 4 Ex. 4
S|.06.0. 053 Comunicare şi cultură emoţională 120 60 60 3 4 Ex. 4
Si.06.A.054
S,.06.A.055

Dreptul muncii /
Organe de ocrotire a normelor de drept

90 45 45 3 2 Ex. 3

S2.06.0. 056 Istoria modernă a Românilor 120 60 60 3 4 Ex. 4
52.06.A.O57
52.06.A.058/ 
M*.06.A.059/ 
M*.06.A.060

Evoluţia sistemului politic şi adm. al Rusiei sec. XIX- 
înc. Sec. XX. / Diplomaţia în epoca modernă 
Marile puteri şi delimitarea frontierelor României/ 
Periferiile Imperiului Rus

90 45 45 3 2 Ex. 3

F.06.0 .061 Practica pedagogică 360 180 180 Ex. 12
Total Sem. VI 900 450 450 15 16 6 30
Total anul III 1800 900 900 30 29 13 60

* CURSURI ORIENTATE SPRE ALT DOMENIU DE FORMARE LA CICLUL II -MASTERAT



Cod Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână

Forma de 
evaluare

Nr. de 
credite

P S LTotal
ore

Contact
direct

Lucru
individual

F. 07.0.062 Etica pedagogică 60 30 30 1 1 Ex. 2
U.07.0.063 Istoriografia 120 60 60 2 2 Ex 4
S,.07. 0.064 Teoria şi practica democraţiei 120 60 60 2 2 Ex. 4
S,.07. 0.065 Educaţie moral-spirituală 120 60 60 2 2 Ex. 4
5..07.A.066
5..08.A.067/ 
M*.08.A.068/ 
M*.08.A.069

Medicina legală /
Medicina populară
Primul şi al II-lea Război mondial. Studiu comparativ/ 
Politica externa a Republicii Moldova

150 75 75 3 2 Ex. 5

F.07.0. 070 Istoria contemporană Universală 180 90 90 3 3 Ex. 6
F.07.0. 071 Istoria contemporană a Românilor 150 75 75 2 3 Ex. 5

Total Sem. VII 900 450 450 15 15 7 30
Anul IV semestrul VIII

Cod Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

U.08.0. 072 Istoria integrării europene 60 30 30 3 3 Ex. 2
S,.08.0. 073 Dreptul familiei 60 30 30 3 3 Ex. 2
52.08.A./074
52.08.A.075 
M*.08.A.076/ 
M*.08.A.077

Regimuri totalitare ale secolului XX / 
Relaţiile româno-sovietice în anii 1944-1990. 
Diplomaţia bilaterală şi multilaterală/ 
Personalităţi ale culturii RSSMoldoveneşti

60 30 30 3 3 Ex 2

S],08.0.078 Scrierea academică 60 30 30 3 3 Ex. 2
F.08.0.079 Practica pedagogică 360 180 180 Ex. 12
F.08.0 .080 Practica de licenţă 120 60 60 4

Examene de licenţă: 180 90 90 6
Total Sem. VIII 900 450 450 15 15 5 30
Total anul IV 1800 900 900 30 30 12 60

Total I-IV 7200 3600 3600 54 240



Planul pentru modulul psiho-pedagogic.

Cod Denumirea disciplinei
TOTAL ORE

Nr. de ore pe săptămână
Forma de 
evaluare

Nr. de 
crediteP S LTotal

ore
Contact
direct

Lucru
individual

F.01.0.001 Fundamentele Ştiinţelor educaţiei 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.01.0.002 Psihologia generală 90 45 45 2 1 Ex 3
F.02.0.010 Didactica generală 90 45 45 2 1 Ex 3
F.02.0.011 Psihopedagogia dezvoltării 90 45 45 2 1 Ex. 3
F.03.A. 019/ 
F.03.A. 020/ 
F.03.A. 021

Proiectarea educaţională / 
Comunicarea educaţională / 
Metodologia muncii educative

60 30 30 1 1 Ex 2

F.03.A. 022/ 
F.03.A. 023

Psihologia educaţiei / 
Educaţia incluzivă

120 60 60 2 2 Ex 4

F.04.0.031 Didactica educaţiei civice 120 60 60 2 2 Ex. 4
F.05.0.040 Didactica istoriei 90 45 45 1 2 Ex 3
F.05.A.041/
F.05.A.042

Strategii didactice la Educaţia Civică /Metode 
interactive la Educaţia Civică

90 45 45 1 2 Ex 3

F. 07.0.062 Etica pedagogică 60 30 30 1 1 Ex. 2
F.05.0.051 Practica de iniţiere 60 30 30 2
F.06.0.061 Practica pedagogică I 360 180 180 12
F.08.0.079 Practica pedagogică II 360 180 180 12
F.08.0.080 Practica de licenţă 120 60 60 4

Total modul 1800 900 900 9 60(30 
curs 30 
practice



Practica Sem. Durata săpt. / Ore Perioada Nr. de credite

Pedagogică
1 De iniţiere V 1 30 Octombrie 2
2 Pedagogică VI 6 180 F ebruarie-Martie 12
3 Pedagogică VIII 6 180 Februarie-Martie 12
4 Licenţa VIII 4 60 Mai 4

De specializare
l Arheologică II 3 90 Iulie-August -
2. Arhivistică III 1 30 Octombrie-Noiembrie -
3. Educativă extracurriculară VI 3 90 Iulie-August -

Total 30

EXAMENE DE LICENŢĂ

Nr. d/o Denumirea activităţii Perioada

1. Pedagogia, Psihologia şi Didactica educaţiei civice 01.06-07.06

2. Educaţie civică 08.06-15.06

3. Istoria Universală şi Istoria Românilor 16.06-23.06

4. Teza de licenţă 24.06-30.06



Nr.
d/o

Denumirea disciplinei Anul Sem. Numărul de ore săptămînal Evaluări Nr. de 
crediteP S L

1. L. română (gr. rusă) 1 I, II 2
2. Educaţia fizică 1 I, II 2
3. Geografia istorică I I 1 1
4. Securitatea muncii I I 1 1
5. Educaţia pentru sănătate II II 1 1
6. Istoria diplomaţiei medievale II II 1 1
7. Femeia şi familia în evul mediu II I 1 1
8. Istoria diplomaţiei moderne III II 1 1
9. Formarea elitelor politice în Ţările din 

sud-estul Europei în sec. (XIX)
III II 1 1

10. Relaţiile economice ale Republicii 
Moldova la etapa actuală

IV I 1 1

11. Regimuri totalitare în secolul XX IV I 1 1
12. Problema palestiniană în cadrul relaţiilor 

internaţionale
IV II 1 1

13. Holocaustul în Basarabia IV II 1 1

Decanul facultăţii 
Şef catedră Istoria Universală 
Şef catedră Istoria Românilor 
Şef catedră Etnologie şi Geografie

/ O. Munteanu 
/ Gh. Gonţa 
/ V. Ursu ’


