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Descrierea programului de master

Denumirea
programului de master

Consiliere si educatia familiei

Codul programului | 142.10
Numar de credite ECTS | 90/ 120
Durata de studii | 1,5 2 ani

Calificarea obtinuta

Master n stiinte ale educatiei ( Master profesional — MP )

Facultatea, catedra ce
coordoneaza programul de
master

Facultatea de Pedagogie; Catedra Stiinte ale Educatiei

Titularii de curs

Cuznetov Larisa dr. hab., prof. univ; Mandacanu Virgil dr. hab., prof. univ.
Borozan-Cojocaru M. dr. hab., prof. univ.; Calaras Carolina dr., conf. univ.; Sorici
Oxana dr.; Ovcearenco Nadejda dr., conf. univ.

Preconditii

Studii superioare de licenta Tn domeniul stiintelor educatiei;
Studii superioare Prebolonia / 5 ani;

Studii superioare din alte domenii +30 credite ECTS la disciplinile
fundamentale si de specialitate.

Competente dezvoltate
in cadrul cursului

Consilierea familiei, a persoanelor adulte si minore cu probleme de comportare
sau n situatii de criza;

Armonizarea comunicarii si relationarii familiale interpersonale sot - sotie; copii
— parinti;

Orientarea autoperfectionarii personale si ajutorarea persoanelor cu dificultati si
deviante comportamentale;

Consilierea preventiva a familiei centrata pe dezvoltarea personald si parentald
a adultilor;

Consilierea ontologica complexa a familiei si remedierea situatiilor de conflict;
Consilierea adultilor/ parintilor si copiilor/ elevilor Tn institutia de invatdmant;
Realizarea cercetarilor sociopsihopedagogice privind cultura si etica educatiei
familiale si valorificarea rezultatelor in practica profesionala;

Managementul si epistemologia cercetarii si consilierii educagionale.

Finalitati de studii

- sa posede cunostinte cu privire la conceptele, teoriile, conceptiile si
abordarile stiintifice actuale Tn domeniul consilierii si educatiei familiei;

- sa determine principiile, conditiile si strategiile de consiliere a familiei
pentru a orienta reechilibrarea si reconstituirea modului de viata a familiei
cu dificultdti de comunicare si relagionare;

- sa aplice tehnologiile de consiliere a adultilor si copiilor centrate pe
dezvoltarea si autoactualizarea personalitatii umane;

- sa analizeze/ estimeze calitatea modului de viatd conjugald la familiile
tinere, de varstd medie, matura si la cele Tn etate;

- sa dezvolte adultilor si copiilor cognitii si competente cu privire la modul
sanatos, demn de viata si managementul familial;

- sd orienteze adultii si copii in autoaprecierea personala si perceptia adecvata
a partenerilor in cadrul familiei si comunitatii;

- sa stabileasca diagnosticul dificultatilor de comunicare si relationare n
cadrul conjugal/ familial si a minorilor —in cadrul scolar;




- sa utilizeze variate forme si metode de consiliere a elevilor in cadrul scolar
si formarii competentelor educative la parintii acestora;

- sa elaboreze si sa gestioneze proiecte de educatie a familiei si reechilbrare
a modului de viatd a acesteia;

- sa orienteze adultii si copiii in cultivarea unui mod sdnitos de viata,
manifestarea moralad/ adecvata a sexualitatii si a celei de gen;

- sa valorifice strategii de ghidare in cariera scolara a elevilor de toate
varstele prin aplicarea metodelor de preintdmpinare a conflictelor,
insuccesului si abandonului scolar;

- sd promoveze valorile universale, nationale si valorile culturii familiale, a
modului sanatos si demn de viata;

- sa invete membrii familiei / adulti si minori a elabora si valorifica strategii
coping de depasire a stresului si a situatiilor de criza;

- sa posede competente de autoperfectionare in domeniul pastrarii integritatii
personale, a consilierii si educatiei familiei;

- sd valorifice strategii de preintdmpinare si depasire a epuizdrii
psihoemotionale si a stresului ocupational.

Descrierea succinta a
programului de studii

Programul de master profesional Consiliere si educasia familie se adreseaza
absolventilor studiilor superioare de licenta / ciclul I i se axeaza pe valorificarea a
doua domenii inrudite de importantd si actualitate majord : consilierea familiei/
membrilor ei adulti si copii si educatia familiei. Scopul programului vizeaza
profesionalizarea in domeniile consilierii si a educatiei familiei prin dezvoltarea si
formarea unui sistem functional de competente la nivel de cunoastere, aplicare si
integrare, specifice domeniului  si specializarii nominalizate, care ar asigura
prevenirea si solutionarea dificultatilor ce apar in cadrul familiei/ comunicarii si
relationarii familiale, a educatiei copiilor si ar permite adaptarea eficientd si
continud a specialistului la schimbarile socioculturale actuale, ceea ce ar contribui la
promovarea valorilor umane autentice. Programul se proiecteaza pe IV semestre:
sem I, Il — cursuri teoretice cu aplicatii practice; sem. Il — cursuri si un stagiu de
practica profesionald; sem IV — practica de master si realizarea tezei de master, care
include 2 sustineri preventive, axate pe fortificarea abilitatilor de cercetare si
elaborare a textului tezei. Programul este centrat pe explorarea tendintelor si
abordarilor noi in domeniul formarii si devenirii personalitatii umane, a dezvoltarii
potentialului intelectual, al creativitatii persoanei si valorificarea sa eficienta in plan
personal, familial, profesional si social. Masterandul este pregétit pentru a continua
studiile universitare de doctorat si a studia experienta avansata din domeniul
consilierii si educatiei familiei pe plan autohton, european si mondial.

Cursuri din program

Programul propune urmatoarele cursuri:
- Epistemologia consilierii educationale
- Filosofia si axiologia educatiei
- Pedagogia si psihologia familiei
- Teoriasi metodologia cercetarii familiei
- Educatia familiala si stilul sdnatos de viata/ Conflictologie familiala
- Sociologia educatiei familiale
- Consiliere psihopedagogica ce elemente de psihoterapie integrativa
- Managementul calitatii Tn consilierea si educatia familiei
- Comunicarea si relationarea in familie
- Consilierea familiei: autoperfectionarea si dezvoltarea parentald/ Educatia
de gen
- Consilierea psihopedagogica a elevilor in institutia de invataimant
- Etica educatiei/ profesionala
- Elaborarea si administrarea proiectelor de educatie a familiei
- Cultura familiei si integrarea europeana




- Viata conjugala si sexualitatea umana
- Stagiu de practica profesionala

Strategii de predare -
invatare

1. Forme de baza: cursuri tematice integrate; prelegeri magistrale si seminarii axate
pe conversatia euristica si exersare practica;

2. Strategii didactice: interactive; eurisice; axate pe explorare si actiune;
dezvoltarea metacognitiei si creativitatii profesionale;

3. Aplicarea metodelor real-active; problematizarea si descoperirea; studiul de caz;
psihodrama, sociodrama; elaborarea proiectelor de cercetare, consiliere si educatie a
familiei/ persoanei; variate tehnologii informationale etc.

Strategii de evaluare

- Evaluare curenta se realizeaza prin teste, proiecte, esee, referate , portofolii
la tema, probe orale, scrise si practice;

- Evaluarea sumativa se realizeaza prin: examene, proecte, portofolii;

- Evaluarea finala se realizeaza prin sustinerea tezei de master.

Program de activitate

Activititi pe module de 2/3 ori pe saptamana ( marti, joi: orele 14.00 — 18.30; luna
octombrie sunt preconizate activitatile didactice pentru a treia zi - la alegerea
masteranzilor; stagiul de practica profesionala se realizeaza pe parcursul semestrului
trei.)

Telefoane de contact

069774907- Cuznetov Larisa; 079960505- Calaras Carolina.




