Calitatea este ceea ce ne reprezinta!
Vrei sa ai un start in cariera?
Vrei sa te dezvolti socio-profesional?
Vino la
CENTRUL DE GHIDARE SI CONSILIERE IN CARIERA
(CGCC)
AL UNIVERISTATII PEDAGOGICE DE STAT ,JON CREANGA”!
Unde vei beneficia de:

® orientarea si proiectarea carierei,

e consiliere in carierd;

e consultanta in formarea si integrarea socio-profesionala.

Pe cine ghidam?
= absolventii liceelor si colegiilor;
» studentii, masteranzii si absolventii universitatii,
= cadrele didactice universitare;
= angajatorii;
= absolventii cu studii superioare, care solicitd recalificare si formarea continua in contextul
educatiei pe parcursul vietii.
ACTIVITATILE CGCC j

e Asistenta pentru luarea deciziilor de cariera

e Asistenta pentru cautarea unui loc de munca (CV, scrisoare de
itentie/motivatie)

e Pregitire pentru prezentarea la iterviul de selectie

e Asistenta pentru realizarea planului de cariera

Gestionarea situatiilor problmatice:

e Depasirea dificultatilor emotionale

eInterventii 1n situatii de criza

eGestionarea stresului in sesiune

e Dezvoltarea resurselor personale

+ Alegerea celui mai bun traseu educational:

e Asistenta pentru alegerea studiilor de licenta

e Asistenta pentru alegerea studiilor de master

eldentificarea de oportunitati educationale (stagii de practica, burse etc)
e Asistenta 1n realizarea aplicatiei academice pentru bursele in strainatate

(D Planificarea propriului succes profesional:

E-mail:cgcreanga@mail.ru
U Nr. telefon: (022) 35-82-60

Adresa: or. Chisindu, str. Ion Creanga, 1, bl.3



