Practica psihopedagogica

Obiectivul major: Pregatirea profesionald eficientd a viitorilor psihopedagogi
speciali, si de consolidare a colaborarii Universitatii Pedagogice de Stat Ion Creanga cu
invatamantul special si integrat. Formarea deprinderilor si dexteritatilor practice, care vor
facilita integrarea studentului specialitatii Psihopedagogie Speciala in colectivul
Institutiei speciale si/sau alternative, in preluarea imediata a functiilor profesionale,

ajustandu-le la cerintele actuale fatd de educatia si recuperarea copiilor cu Cerinte
Educationale Speciale (CES).
Obiective operationale:

e Cunoasterea modului specific de organizare si functionare a unitdtilor de

invatamant special si integrat, noile tehnologii informationale si educatia speciala;

o Identificarea si intelegerea principiilor, responsabilitatilor, obligatiilor, drepturilor
pe care le asambleaza functia de psihopedagog special, logoped, pedagog
itinerant/ de sprijin;

e Integrarea in atmosfera de munca si disciplind specifica in gradinitele pentru copii
cu dizabilitati, scolii speciale si integrate/incluzive, unde vor acumula si dezvolta
cunostinte si competente:
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Competenta cognitivd (cunoasterea teoretico — metodicd a disciplinelor de
specialitate, principiile, metodele si mijloacele de invatamant in educatia
speciala, formele de organizare si desfasurare a procesului de Invatdmant);
Competenta de proiectare a procesului educatiei terapeutice complexe si
integrate a activitatilor de terapie ocupationald;

Competenta de organizare/realizare/evaluare in contextul interventiei
educational — recuperatorii pentru copiii cu cerinte educational speciale, de
organizare si realizare a procesului de formare a autonomiei personale si
sociale la copii cu dizabilitati, de orientare profesionald, instruire profesionala,
angajare in munca, integrare socioprofesionald a persoanelor cu dizabilitati;
Competenta comunicativa;

Asistenta psthologicd a copilului in dificultate, parintilor, cadrelor didactice;
Evaluarea in actul educational — terapeutic; aplicarea metodelor si mijloacelor
de investigatie psihopedagogicd a persoanclor cu dizabilitati, de exemplu:
ghidul Portage pentru educatia timpurie; scala Ozeretzki de evaluare a
dezvoltarii motrice; diagrama dezvoltarii psihomotrice; fisa de evaluare a
schemei corporale a lateralitatii si a deprinderilor manuale; ghidul de apreciere
a dezvoltarii copilului de varsta prescolard; ghid de apreciere a nivelului de
dezvoltare a copilului de varsta scolard; testul Omuletul (testul Goodenough);
inventar de probe pentru cunoasterea varstei psihologice, a limbajului; probe
pentru determinarea nivelului abilitdtilor perceptive: auditive si vizuale,
Competenta de organizare a parteneriatului educational in favoarea copilului
cu dizabilitati;

Competenta manageriala a procesului de introducere pe scara larga a educatiei
integrate/incluzive; metode si forme de realizare a educatiei integrate.



Cerintele stagiului de practica psihopedagogica

Cele 4 saptamani calendaristice, rezervate stagiului psihopedagogic al studentilor la
specialitatea Psihopedagogie Speciald si realizate in institutiile pentru copii cu CES sui cele cu

practica incluziva sunt divizate in trei etape:

1. Etapa de pregatire (prima saptimana de stagiu) — se desfasoara conferinta de initiere.
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Sa se familiarizeze cu obiectivele si continutul activitatii educational —
recuperatorii pe durata stagiului, s cunoascd documentatia inerentd stagiului
psihopedagogic;

Sa discute cu directorul, adjunctii directorului pentru instruire si educatie, cadrele
didactice, educatorii din gradinitd si/sau scoala speciald sau auxiliard referitor la
regulamentul intern al institutiei exigentele fatd de elevi si pedagogi, activitatea
metodica;

Sé studieze baza didacticd si materiald a gradinitei, scolii ( biblioteca, cabinetele
la discipline, cabinetul metodic);

Sa studieze planul de activitate al gradinitei, scolii in ansamblu, al unui pedagog
concret, al educatorului, al comitetului de parinti;

Sa beneficieze de consultari privind executarea sarcinilor didactice din perioada
stagiului (caracterizarea elevului, analiza activitatilor educative si de recuperare
completd);

Sa studieze copilul sdu, grupa de copii;

Sa studieze documentatia (registrul clasei, fisele personale si medicale ale copiilor
grupelor/claselor);

Sa organizeze convorbiri individuale cu elevii si parintii acestora, sd colecteze
informatii despre atitudinea familiei fatd de copiii cu dizabilitati si conditiile de
trai ale acestora,;

Sa asiste la orele, activitatile efectuate de catre cadrele didactice in grupele/clasele
in care au fost repartizati;

Sa determine bateria de instrumente de investigare psihopedagogica.

La sfarsitul primei saptdmani de practicd fiecare student isi alcdtuieste planul

individual al stagiului pentru intreaga perioada a practicii.

2. Etapa de baza (timp de doua siptimani de stagiu) — studentii desfasoara activitatea
instructiv-educativa, recuperativa in concordantd cu planul general si cel individual de
stagiu psihopedagogic, acesta din urma fiind aprobat de catre metodistul conducator al
stagiului.

In plus, studentii:

— Prezinta activitati/lectii publice;

— Asista zilnic cel putin 2-3 activitati/lectii desfasurate de catre colegi si participa la
analiza acestora;

— Prezinta activitati extrascolare, asistd la toate activitdtile extrascolare organizate de catre
colegi, participa la analiza acestora;



— Conspectarea 1n detalii continutul lectiilor si activitatilor desfasurate in conformitate cu
calendarul stagiului de practica si completeaza agenda stagiului;

— Pregatesc si desfasoara consultatii, traininguri pentru parintii elevilor;

— Acumuleazd materiale necesare si efectueaza partea experimentald pentru teza anuald
sau de licenta, caracteristica elevilor;

— Desfasoara activitati suplimentare cu elevii care au probleme de asimilare a materiei
scolare,

— Viziteaza elevii la domiciliu si lucreaza cu parintii, daca institutia activeaza in regimul
sejurului de zi;

— Participad la toate actiunile organizate In gradinitd si/sau scoald (consilii, sedinte ale
cadrelor metodice, adunarile parintilor etc.);

— Efectueazd studii catamnestice privind integrarea socio-profesionald a elevilor si
absolventilor scolilor speciale si integrate;

— Efectueaza studierea, analiza si generalizarea experientei pedagogice.

3. Etapa finala (ultima saptimind) — este rezervatd pregatirii de catre studenti a
materialelor pentru raportul final :

o Agenda stagiului psihopedagogic;

o Caracterizarea psihopedfagogica a copilului (la anul II de studii) sau a

grupului/clasei de elevi (la anul 111/1V de studii);

o Proiectele de lectii desfasurate la 4 lectii de control, verificate si vizate prin nota
de catre pedagogul-metodist la limba materna, matematica, educatia tehnologica
si/sau desen (la alegere), istorie, geografie si stiintele naturii (la alegere);

Fita logopedica;

Planul lucrului cu parintii;

Analiza psihopedagogica a lectiei;

Proiectul (1-2) unei activitati educative prezentate individual sau cu grupul de
colegi;

Planul activitatii cu parintii;

o Darea de seama a studentului privind stagiul psihopedagogic.
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Continutul practicii psihopedagogice ciclul I, anul 11

Studentii desfasoara 4 saptamani de practica psihopedagogica (anul Il), urmand sa se
realizeze activitatile in diferite tipuri de gradinite speciale si cu practici incluzive. Total ore de
practica: 120, semestrul 1V( 8 credite ).

Obiectivele practicii psihopedagogice ciclul I, anul Il sunt:

» Sa valorifice cunostintele socio-psihopedagogice si cunostintele metodice in vederea
utilizarii strategiilor didactice adecvate in predare - invatare — evaluare - recuperare;

» Sa proiecteze/realizeze/evalueze o lectie, un grup de lectii, activitati educative, activitati
de terapie ocupationala, activitati logopedice in fiecare tip/forma de deficienta;

» Sa elaboreze proiecte didactice (de lungd durata si scurta duratd/zilnic) aplicand
principiul individualizarii;

» Sa utilizeze noile tehnologii ale instruirii (instruire pe competente si sub competente);



» Sautilizeze metode si mijloace de invatamant in concordanta cu obiectivele operationale/
competentele specifice disciplinei si cu potentialul real al copilului/colectivului;

» Sa valorifice capacitatile profesionale in scopul dezvoltarii relatiilor educationale a crearii
unui climat favorabil invatarii;

» Sa manifeste capacitati de colaborare cu parintii;

» Sa realizeze studii privind orientarea, pregatirea profesionald si integrarea
socioprofesionald a elevilor si absolventilor scolii speciale;

» Sa dezvolte capacitati de autoinstruire, autoperfectionare si de adaptare continua in
profesia de psihopedagog special.

Continutul practicii psihopedagogice ciclul I, anul 111

Studentii desfasoara 4 saptamani ( anul III ), urmandu-se ca sa se realizeze aceste
activitati in diferite tipuri de scoli speciale, si cu practici incluzive. Total ore: 120 ore, semestrul
V, (6 credite).

Obiectivele practicii psihopedagogice ciclul I, anul 111 sunt:

e Sa se familiarizeze cu specificul de activitate in scolile speciale, auxiliare;

e Sa se familiarizeze cu specificul activitatii psihopedagogului special, pedagogului —
educator, logopedului, psihologului, dirigintelui de clasa;

e Sa se realizeze examinarea psihopedagogica a elevilor in scoala speciald, auxiliara;

e Sa se elaboreze proiecte didactice pentru diferite tipuri de lectii si discipline scolare;

e Sa se realizeze activitati educationale, de psihoconsiliere si terapie a copilului si
parintilor;

e Sa se organizeze si desfasoare activitati extragcolare;

e Sa participe la activitati metodico-didactice si stiintifice desfasurate in scolile
speciale, auxiliare.



